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Parcours permanent d'orientation de Quistinic

Complexe Sportif de Quitinic
Echelle :1/3000
———306 Circuit n° 7 Le sport (niveau lycée)

Distance : 1200 m
Nombre de postes : 12

postes:

Les définitions
(es postes sur Ie terrain

- 36 Jonction sentier
- 37 Jonction sentiers
- 54 Petite colline

- 51 Angle clgture

- 47 Petite colline

- 62 Souche

- 59 Rocher

- 43 Sud bosquet

- 55 Jonction murets
10 -42 Jonction murets
11-53 Cuvette

12 - 44 Jonction talus sentier
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I VEgétation, progression difficile . ﬁmu_g—pe 16 DI0CS T0Chaux
Vgetation, marche i m Falaise infranchissable
Terrain découvert avec buissons disperses PP =
VegeTation. course Iene C——  Tone pavée, superieure, trafic léger
U Vegétation, marche, bonne visibilite —~—__CI0tre infranchissable
Affleurement rocheux - - 3ol pierreux
Terrain decouvert avec arbres disperses ‘ Zone de Dlocs rogheux
Terrain sablonneux découvert ° Cairn, petit monument
Terrain decouvert ° Arbre ou buisson remarquable




CIRCUIT N°7
L6 Sport (lycee)

Distance : 1200 m
Durée : 45 minutes a1heure
Nombre de postes : 12 poteaux numerotes de1a12 surlacarte.

Fonctionnement : A "aide de votre carte d’orientation, retrouvez les poteaux dans "ordre impose. Pour chacun, lisez la question
figurant suria plaguette situee sous I8 dessin, choisissez [a bonne réponse (A ou B), puis poingonnez 1a case correspondante sur

Votre carte.

Legende: @ Point de départ et arrivée
O Lecentre du cercle donne I'emplacement précis des postes que vous d&couvrirez sur lg circuit
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