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Le mot du Maire

Chers concitoyens,

L’épreuve que nous avons subie lors de la très forte tempête du 
1er novembre dernier a montré la fragilité de nos équipements, 
notamment des réseaux. Elle a mis en exergue l’importance du lien 
social et des solidarités de quartier pour prendre en compte les 
besoins de vos voisins et faire exister le «vivre ensemble» de notre 
société rurale à l’échelle de la commune.

La journée du téléthon qui s’est déroulée en décembre autour de 
la salle polyvalente a eu également cet objectif, sans cependant 
réussir pleinement à mobiliser nombre de nos concitoyens au profit 
de cette belle cause.

Je souhaite que le 14 juillet 2024 qui verra une nouvelle organisation 
se mettre en place autour du stade le samedi 13 au soir, avec un 
spectacle de laser, soit l’occasion pour la population de se réunir à 
l’unisson le jour de notre fête nationale. Le temps ayant conduit à 
l’annulation de la fête programmée à Pont Augan avec Languidic 
l’an dernier, nous recourons, cette année, à une solution permettant 
de se retrouver à l’abri en cas d’intempéries avec un bal populaire 
au sein de la salle polyvalente à l’issue du spectacle.

Le Blavet restera cependant à l’honneur le 19 mai, dimanche de la 
Pentecôte pour une fête nautique dont beaucoup de familles ont 
pris l’habitude et qui se déroulera sur notre site de Minazen. En effet, 
une épreuve sportive organisée à l’échelle de l’Agglomération par 
la SELLOR fera escale à midi sur le terrain de notre ancien camping, 
occasion pour certaines associations d’organiser des agapes dont 
elles ont le secret.

Ce bulletin municipal reprend les activités de l’année écoulée dans 
les écoles et vos associations, mais insiste aussi sur celles à venir 
pour vous donner l’envie d’y participer. N’hésitez-pas, c’est ce qui 
permet de rapprocher les anciens des nouveaux habitants et de 
créer de nouvelles solidarités de quartier ou d’affinités.

Les élus du conseil municipal se joignent à moi pour vous souhaiter, 
en ce début d’année, des joies multiples et beaucoup de réussite 
dans les projets que vous entreprendrez en 2024.

Bloavez mat !

Le Maire, Antoine PICHON
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VIE MUNICIPALE

CONSEIL MUNICIPAL
 DU 09 JUIN 2023

• Subvention aux associations 2023
• Convention école Sainte-Thérèse
• Convention école Diwan
• Décision modificative budgétaire budget principal
• Admission en non-valeur des pièces irrécouvrables
• Loyer café restaurant
• Mise en place d’un LAEP (Lieu d’Accueil Enfants Parents)
• Travaux de voirie rurale 2023

Questions et informations diverses : 
Point sur les travaux en cours et manifestations à venir

Tous les procès-verbaux 
sont consultables en Mairie 

et sur le site internet de la commune  :

www.quistinic.fr 
 rubrique : Mairie-vie municipale/Conseil municipal.

CONSEIL MUNICIPAL
DU 28 SEPTEMBRE 2023

• Maintien ou non des fonctions de Monsieur Yann 
   Le GLUHER, adjoint au Maire, après retrait de l’ensemble de 
  ses délégations
• Suppression d’un poste d’adjoint au Maire
• Opérations foncières : divisions parcellaires et échanges
  fonciers
• Patrimoine immobilier : vente du hangar «Lann-Anna» sis
  Ilot Bigoin
• Environnement : sobriété énergétique-Maitrise de
  la demande d’énergie-Contrats de partenariat avec
  Morbihan Énergie pour le pilotage de l’éclairage public au 
  service des réseaux électriques en cas d’alter «Ecowatt»
• Enfance-jeunesse : tarifs restauration scolaire / accueil 
  péri et extrascolaires / espace jeunes
• Ressources humaines : adhésion au contrat groupe 
  d’assurance des risques statutaires du Centre de Gestion 
  du Morbihan
• Ressources humaines : rémunération d’heures effectuées
  par les enseignants pour le compte de la collectivité 
  territoriale

Questions et informations diverses : 
Point sur les travaux, intercommunalité, immeuble menaçant 
ruine rue d’Hennebont et manifestations à venir

DU 29 JUIN 2023

• Changement de prestataire portage de repas
La convention de portage de repas arrivant à échéance, il 
est proposé de changer de prestataire.
• Questions et informations diverses
• Projet d’achat d’un véhicule pour le portage de repas
• Journée de sensibilisation à l’écoute active 

DU 11 SEPTEMBRE 2023

• Élection d’un vice-président délégué
Vu le décret n°2023-632 du 20 juillet 2023, le conseil 
d’administration doit procéder à l’élection d’un vice-
président délégué qui sera chargé des mêmes fonctions 
du vice-président en cas d’empêchement du président et 
du vice-président.
• Tarif portage de repas
À la suite du changement de prestataire, il est nécessaire 
de réviser le tarif du portage de repas.

CENTRE COMMUNAL 
D’ACTION SOCIALE

PROCÈS VERBAL 
ADMINISTRATIF

Du 11 septembre 2023
Après en avoir délibéré, le Conseil d’Administration 
décide à l’unanimité des membres présents de 
fixer le tarif de portage de repas à partir du 1er 
septembre 2023 à : 

• 7,00 € TTC le menu 5 éléments
• 7,50 € TTC le menu 6 éléments
•  1,84 € TTC le grand laitage

OBJET : Délégations consenties au Président

Dans un souci de favoriser une bonne 
administration du CCAS et après en avoir 
délibéré, le Conseil d’Administration décide, à 
l’unanimité, pour la durée du présent mandat, de 
confier à Monsieur le Président les délégations 
suivantes :
• l’attribution des prestations d’aide sociale
   facultative,
• la conclusion de contrats d’assurance,
• l’exercice au nom du centre d’action sociale
   des actions en justice ou défense du centre 
   dans les actions intentées contre lui,
• le centre communal d’action sociale est habilité 
   à recevoir des dons et legs : Conformément à 
   l’article L123-8 du code de l’action sociale et des 
   familles le président du centre communal est 
   autorisé à accepter, à titre conservatoire des 
   dons et legs et de former, avant l’autorisation 
   des demandes en délivrance,
• la signature de conventions afférentes aux 
   impayés d’énergie et d’eau.
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VIE MUNICIPALE - CCAS

REPAS CCAS

Dimanche 22 octobre, 80 personnes de 
plus de 70 ans étaient réunies à la salle 
polyvalente pour le repas des aînés 
offert par le CCAS (Centre Communal 
d’Action Sociale).

Les doyens présents au repas ont été 
mis à l’honneur : Thérèse LE BOUCHER 
et Cécile LE GOURRIÉREC ont reçu 
un bouquet de fleurs et Théophile 
EHOUARNE un coffret de vin.
Tous les convives ont apprécié le repas 
cuisiné par le traiteur «Les P’tits Plats 
dans les Grands» situé à Lanvaudan.

Ce fut un bel après-midi de convivialité.

Qu’attendez-vous de votre 
conseiller numérique ? 

Participez à notre enquête pour nous aider à mieux 
comprendre vos besoins et améliorer nos services.

Remplissez le formulaire en ligne en fl ashant le QR-Code. 
Un formulaire papier est également disponible en mairie.

VIOLENCES INTRAFAMILIALES 
En 2022, au niveau national, les violences intrafamiliales 
ont augmenté de 17% et les violences sexuelles de 11% 
selon le ministère de l’Intérieur. Dans le Morbihan, en 2022, 
on a recensé 2521 victimes de violences intrafamiliales.

Comment comprendre ces violences ?

Les violences intrafamiliales peuvent prendre des formes 
physiques, psychologiques, sexuelles, économiques, 
administratives ou encore verbales et désignent tout acte 
de violence, répété ou non, commis au sein de la sphère 
familiale et susceptible d’entrainer des conséquences sur 
la santé et la situation de la personne qui en est victime. 
Ces violences s’établissent sur un rapport de domination 
de l’auteur des violences sur sa victime, lui permettant 
d’exercer une relation de contrôle et de pouvoir au sein de 
la relation.

Quelles sont les autres formes de violences sexistes et 
sexuelles ?

Déclarée grande cause du quinquennat depuis novembre 
2017, le combat pour l’égalité entre les femmes et les 
hommes comprend, en premier pilier, la lutte contre les 
violences sexistes et sexuelles. Ces dernières se définissent 
comme tout agissement lié au sexe / genre d’une personne, 
portant atteinte à sa dignité ou créant un environnement 
intimidant, hostile, dégradant, humiliant ou offensant, ainsi 

que tout acte sexuel ou tentative d’acte sexuel commis à 
l’encontre d’une personne et sans son consentement. Elles 
portent atteinte aux droits fondamentaux de la personne et 
sont sanctionnées par la loi.

La lutte contre ces violences s’organise

Pour lutter contre ce fléau, les 25 communes de 
l’agglomération lorientaise s’engagent aux côtés des 
services de l’État, du Conseil Départemental du Morbihan et 
de la Caisse d’Allocations Familiales du Morbihan, afin de 
soutenir les actions locales luttant contre les violences. Un 
dispositif porté par le CIDFF du Morbihan et la Sauvegarde 
56 a vu le jour en septembre 2021, comprenant notamment 
L’écoutille, lieu d’accueil et d’accompagnement à 
destination des personnes victimes de ces violences, situé 
au 21 rue Jules Legrand, à Lorient, dans les locaux du 
bailleur LB Habitat et joignables au 02 97 63 52 36.

Au niveau communal

Deux référentes ont été désignées : Laëtitia LE BAYON, 
Adjointe aux affaires sociales, jeunesse et sports et Marie-
Noëlle JOSSEC, secrétaire. Elles ont reçu une formation de 
12 heures, dispensée par le CDIFF du Morbihan (Centre 
d’information sur les droits des femmes et des familles).    	
                  Elles sont joignables au  02 97 39 71 08 
                         ou par mail ccas@quistinic.fr.
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VIE MUNICIPALE - CCAS

KERMOISAN-LOCUNOLÉ 
LE 10 JUIN 2023
Une trentaine de personnes s’est rassemblée près de la 
chapelle de Locunolé pour cette rencontre avec les élus.
La préoccupation principale des habitants reste encore 
une fois, les incivilités routières : les vitesses sont excessives 
et les priorités ne sont pas respectées mettant les piétons 
en danger.
Les habitants aimeraient une signalisation au sol sur la 
chaussée à Kermoisan afin que les automobilistes ne 
coupent pas le virage pour aller à Poul Fetan et restent sur 
le bon côté.
Des virages sont dangereux pour cause de non visibilité, 
notamment à Sebrevet. Au moulin de Tallené également ; 
pour remédier à un fauchage trop tardif, enlever une haie 
dans le virage permettrait d’apporter de la visibilité au stop.
Des dépôts de verres sauvages sont régulièrement enlevés 
par les agents du service technique de la commune.
D’autres souhaits évoqués  : un panneau d’affichage, une 
demande de tables de pique-nique. La municipalité va 
étudier la possibilité et l’emplacement.
A toutes ces sollicitations, Sébastien LE NÉZET, adjoint 
au Maire, argumente que beaucoup de panneaux de 
signalisation ont été rajoutés et qu’il est envisagé d’acquérir 
un radar pédagogique, ce qui est chose faite depuis la fin 
d’année 2023.
L’adjoint aux travaux explique que depuis 3 ans, le suivi 
de la voirie est rigoureux, mais il reste encore beaucoup à 
faire. La fibre aussi est un sujet qui questionne beaucoup.

LE BOURG LE 14 OCTOBRE 2023
Les administrés étaient invités à se rassembler sur la place 
devant la mairie. La réunion a débuté par la présentation 
des Services Techniques, avec la présence de son 
responsable Yannick BOST, et des nombreuses missions 
qui leur incombent sur le territoire de la commune.
Malgré tous les dispositifs mis en place sur le territoire 
(chicanes, panneaux à 30 km/h), le constat des habitants 
du bourg est le même que dans les autres quartiers 
de la commune  : la vitesse des véhicules est excessive 
notamment : rue de la Résistance, rue d’Hennebont, rue de 
la mairie, rue du Blavet, rue de Kernavenant, etc.
D’autres incivilités sont dénoncées dans le centre bourg : les 
automobilistes n’hésitent pas à rouler sur les trottoirs pour 
ne pas avoir à ralentir en cas de croisement de véhicules, 
d’autres stationnent leur voiture à cheval sur la chaussée 
et les trottoirs, ce qui est gênant et représente un danger 
pour les piétons.
Autre préoccupation des riverains : les maisons en ruines, 
notamment celle rue d’Hennebont qui représente un 
danger car des ardoises tombent régulièrement. D’autre 
part, l’absence de trottoirs dans cette même rue ne permet 
pas aux piétons de circuler en toute sécurité.
Où en est le remplacement du docteur PRYEN ? Discussion 
également au sujet de l’ancien cabinet et de la dangerosité 
de la bâtisse.
En réponse à certaines questions, la municipalité a mis 
l’accent sur la sécurité routière :
• des panneaux à 30 km/h ont été installés dans le bourg.
• La mairie a fait l’acquisition d’un radar pédagogique qui 
restera 1 mois dans différentes zones (rue de la mairie, 
rue de la résistance, rue Pierre de Coubertin...), avec 
enregistrement de toutes les données qui permettront un 
suivi.
• un sens interdit a été installé au bout de la rue Pierre de 
Coubertin, juste avant l’école du Chat Perché au niveau 
des vestiaires du stade de foot.
De même, la municipalité travaille d’arrache-pied pour le 
remplacement du docteur PRYEN et essaie dans la mesure 
du possible de trouver une solution à chaque problème.

RÉUNIONS DE QUARTIER
Lors de notre campagne aux élections municipales, nous 
avons proposé de réaliser des réunions de quartier. Après 
Pont-Augan et Locmaria en 2022, Antoine PICHON et les élus 
se sont rendus à Kermoisan en la chapelle de Locunolé et 
dans le secteur du bourg. 

Ces rassemblements permettent aux élus de rencontrer 
les administrés, d’écouter leurs doléances et d’échanger 
sur de nombreux sujets afin de trouver des réponses ou/et 
solutions.
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VIE MUNICIPALE

CÉRÉMONIE 
DU 11 NOVEMBRE 2023
La cérémonie du 11 novembre dernier a été marquée 
agréablement par la présence du Conseil Municipal des 
Jeunes citoyens fraîchement élu, mais aussi de Nella 
DELVILLE en uniforme, lieutenant dans l’armée de l’air basée 
au cabinet de commandement du Détachement de l’Air  
928 de Brest/Loperhet depuis maintenant 2 ans. Nella 
DELVILLE est venue à la cérémonie en hommage à son 
arrière-grand-père Yves TANGUY, poilu de la guerre 14-18 
puis ébéniste et sacristain de Quistinic.

Après les discours d’Antoine PICHON maire de la commune, 
de Julien PERRON président des anciens combattants, les 
enfants du Conseil Municipal des Jeunes Citoyens ont lu 
un texte  de «lettre d’un poilu»,  puis nous avons entonné  
«la  Marseillaise».

Le dépôt de gerbes a été officié par Julien PERRON Président 
de l’UNACITA (Union Nationale des Anciens Combattants 
Indochine, Tunisie, Algérie), d’Antoine PICHON maire de la 
commune et de quatre Conseillers Municipaux des Jeunes 
Citoyens.

Merci à tous d’avoir participé à la cérémonie ainsi qu’aux 
porte-drapeaux Marcel EVANNO, Étienne EVANO et Louis LE NY, 
mais aussi aux professeurs des Écoles présentes avec leurs 
élèves.

ÉLECTION DES CONSEILLERS MUNICIPAUX 
DES JEUNES CITOYENS
Le 7 novembre 2023, c’est sous la responsabilité de Laëtitia 
LE BAYON, 1ère adjointe aux affaires sociales-jeunesse 
et sports, épaulée de Claire RONDEAU 3ème adjointe à 
la culture et au patrimoine, d’Isabelle RIVIÈRE conseillère 
municipale déléguée à la communication et d’Enzo 
MORENO animateur à l’espace jeunes, que s’est déroulée 
l’élection des Conseillers Municipaux des Jeunes citoyens. 
Les Conseillers sont élus pour une durée de 2 ans.

Accompagnés de leurs professeures des écoles, les élèves 
des classes de CE2, CM1, CM2 des écoles du Chat Perché et 
de Sainte-Thérèse ont voté, comme les grands, pour élire les 
futurs conseillers suivant certaines propositions : demande 
de tyrolienne, canisette (crottoir pour chiens), confection de 
maisons pour insectes, etc.

C’est ainsi que 5 élèves par école ont été élus ainsi que 2 
élèves de l’école Diwan. 

Les élus sont les suivants :
École du Chat Perché
Liam DAMEZ-LAFOLIE   
Léopold GIRAUD 
Vincent LE MINOR 
Jeanne VAUCHEL-MESSINA  
Tiphaine RICARD  

École Sainte-Thérèse
Julieta DA CUNHA BRANCO  
Ivan JEHANNO 
Dorjé DOBREMEZ  
Lola LE GAL 
Tiago ROLO

École Diwan
Aodran LE GALLOUDEC 
Annwenn LE GALLOUDEC 

À la suite des élections, un goûter a été offert par la 
mairie à tous les élèves présents. 

Nous leurs souhaitons un très bon mandat.
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VIE MUNICIPALE

École Diwan
Aodran LE GALLOUDEC 
Annwenn LE GALLOUDEC 

ACTIVITÉS COMMUNALES CULTURELLES, 
SPORTIVES ET NATURES

FINALE DÉPARTEMENTALE 
DES PETITS CHAMPIONS DE 
LA LECTURE 
LE 7 FÉVRIER 2024

La finale départementale, 
«Les Petits Champions de la 
lecture» se déroulera le 7 février 
prochain à partir de 14h à la 
salle polyvalente, le public est le 
bienvenu. Plusieurs enseignants 
du département ont inscrit leurs 
classes à ce concours et 1 seul 
élève par classe est sélectionné. 
Les concurrents devront lire à 
haute voix pendant 3 minutes. 

Un jury composé de Gisèle 
GUILBART, Nadine AUBERT, Danièle 
DERLYN, Agnès PÉRÉA, Marie FLOSS, 

Anne-Marie PERNEL et Alain BERNON départageront les compétiteurs. 
A l’issue, un diplôme sera remis aux lauréats par l’association «Les 
Petits Champions de la lecture».

BLAVET AU NATUREL À MINAZEN LE 31 MARS 2024

Au programme : escape aventure, découverte de la nature avec 
les lutins des bois, troc de plantes, découverte des berges du 
Blavet en canoë sur inscription et d’autres activités en prévision.

RAIDS DINGUES DU BLAVET LES 18 ET 19 MAI 2024

 Première édition d’une aventure sportive où la passion, 
la compétition et la beauté de la nature se rencontrent. 
Deux jours de sports, de défis et de partages sur des 
parcours uniques en pleine nature autour du Blavet, en 
Bretagne Sud. Nos parcours sportifs se déroulent au cœur 
de paysages préservés.
Qualité d’organisation, immersion des participants, suivi 
des courses, beauté des parcours, expériences inédites 
et ludiques sont au cœur de la conception de ce nouvel 
événement   .
SELLOR

Ce raid sportif est organisé par la SELLOR et GF MEDIA. 
Les partenaires sont la Région Bretagne, le Département 
Morbihan, Lorient Agglomération et les communes 
d’Inzinzac-Lochrist, Hennebont, Languidic, Lanvaudan 
et Quistinic. Cette manifestation, sur deux jours, 
comporte 5 épreuves, 4 disciplines par équipe de 

2 «Élites» ou 4 «Challengers». Le tracé des parcours est 
en milieu naturel, sur 5 communes (citées ci-dessus) et 
100% non-motorisé.
Plusieurs parcours seront proposés sur les 5 communes 
concernées dont au Haras d’Hennebont, les Forges 
d’Hennebont, le parc en eau vive d’Inzinzac-Lochrist, la 
forêt de Trémelin, le chemin de halage et les écluses le long 
du Blavet à Quistinic.
Les principales actions à Quistinic se dérouleront le 19 mai 
avec pour épreuves un «Bike & Run» départ à 9h sur 26 km, 
relais au Pont-Neuf, déjeuner (restaurant et buvettes sur 
place) au bord du Blavet à Minazen (2 heures de pause), 
puis «Paddle & bike» au départ de Minazen (site de l’ancien 
camping), arrivée sur l’Île de Locastel, relais en milieu 
de parcours pour les équipes «Challengers» quant aux 
équipes «Élites», elles effectueront le parcours complet de 
15 km.

Suivez les Raids Dingues du Blavet :
Site internet : lesraidsdingues.fr

Réseaux sociaux :
      Facebook : lesraidsdinguesdublavet
      Instagram : lesraidsdinguesdublavet

ÉCHANGE AUTOUR DU JARDIN LE 8 JUIN 2024 
(Inscription en Mairie de 14h à 18h au 1er juin dernier délai)

L’idée est de faire partager et d’échanger avec d’autres 
passionnés autour du jardin potager ou paysager.
Un jury fera son choix sur le plus beau jardin. Il sera tenu 
compte de la façon dont il est cultivé.
Un jeu animé par Maud KERVARREC de l’association «Les 
Partajeux» consistera à déchiffrer le code secret des 
énigmes pour être élu «Super Jardinier». La remise des lots 
et le pot de l’amitié clôtureront l’après-midi.
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LES TRAVAUX

LA CHAPELLE DU CLOÎTRE
La fin des travaux a été inaugurée le 10 septembre 2023. 

Nous n’avons pas hésité à féliciter les différents intervenants 
pour leur travail remarquable. Léo GOAS, notre architecte, 
a opéré avec un professionnalisme, une connaissance 
et une maîtrise indiscutable sur cet ouvrage. Pour nous 
comme pour les artisans et membres de l’association, ce 
fut intéressant de suivre et d’œuvrer pour cette rénovation. 
La chapelle est à présent repartie pour traverser d’autres 
siècles.  

L’ensemble des travaux a coûté 396 739,66 € HT 
subventionnés à la hauteur de 80% par la direction 
régionale des affaires culturelles, la région bretagne, 
le conseil départemental, Lorient agglomération et la 
sauvegarde de l’art français.

INAUGURATION DES TRAVAUX DE RESTAURATION DE 
LA CHAPELLE NOTRE-DAME-DU-CLOÎTRE

Le dimanche 10 septembre dernier, lors du Pardon de la 
chapelle Notre-Dame-du-Cloître, la municipalité a profité 
de l’événement pour inaugurer la chapelle après plus de 9 
mois de restauration.

Antoine Pichon maire de la commune tient à préciser que 
la municipalité s’était engagée à entretenir le patrimoine 
local dont l’église Saint-Pierre et son clocher, qui est classé 
et les 8 chapelles, ce qui est chose faite pour la chapelle 

Notre-Dame-du-Cloître. De même Antoine Pichon a 
associé Léo GOAS architecte du Patrimoine et le Comité de 
la chapelle Notre-Dame-du-Cloître/Saint-Tugdual à cette 
belle réussite.

L’office religieux a été célébré par le nouveau recteur David 
CHENET. Le père Bruno BELLEC, ancien prêtre de la paroisse 
Quistinic-Bubry a rejoint l’assemblée pour le déjeuner.

En présence des élus municipaux, du département, des 
paroissiens et de Lorient Agglomération représenté par 
le président Fabrice LOHER, et après plusieurs discours, 
les personnes présentes ont pu assister au concert de la 
chorale de Quistinic «Si l’on Chantait» et à une prestation 
du bagad de Saint-Yves en Bubry.

Après la représentation, un pot a été offert par la mairie. S’en 
est suivi un déjeuner préparé par les bénévoles du comité 
qui ont pu compter sur les jeunes filles de l’association 
«Quisti’L.A.» pour le service.

POINT SUR LES TRAVAUX
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VOIRIE
Nous avons réussi à réaliser cette année plus 
d’1 km d’enrobé aux entrées des villages de 
Brandifrout, Kervrégan et Manémabo, 1 km de 
bicouche sur la route reliant Kerhoué à Kermèze 
ainsi qu’au Garff. Nous en avons profité pour 
effectuer des réparations de voirie sur la route de 
Saint-Quion et le tourne à gauche au bord de la 
départementale RD159 à l’intersection de la route 
d’Hennebont et de St Yves Bubry. 

L’ensemble des travaux a coûté 89 634 € HT 
financé par le département à la hauteur de 35%. 

Vous avez constaté depuis plusieurs mois une forte 
activité au niveau de la voirie sur les secteurs : îlot 
Bigoin, îlot Korrigan, rue Pierre de Coubertin et 
derrière le cimetière. Ces aménagements étaient 
nécessaires afin de préparer l’arrivée d’un futur 
chantier piloté par Morbihan Habitat pour la 
construction de la maison inclusive quistinicoise 
qui devrait démarrer prochainement. 

Cette construction sera composée de 11 
logements et d’un appartement commun. Par la 
même occasion, 3 lots constructibles viabilisés 
seront mis à la vente juste un peu plus haut non 
loin du pôle enfance. Pour les ilots, il s’agissait de 
clôturer l’aménagement définitif et tant attendu 
par les riverains de ces 2 lotissements. 

Quant à la rue Pierre de Coubertin, elle a été 
réalisée en 2 temps afin de perturber le moins 
possible les services présents dans cette zone 
ainsi que la vie des riverains. Pour précision, nous 
avons orienté notre choix vers du pavé engazonné 
pour les stationnements afin d’être cohérent par 
rapport aux aménagements précédemment 
effectués mais aussi pour favoriser la gestion 
des eaux pluviales ainsi que l’esthétique. Malgré 
la météo pluvieuse de cette année passée, le 
chantier s’est bien déroulé. La coopération et 
le professionnalisme des entreprises Nicolas 
Associées, Pigeon Bretagne Sud, Eurovia, RESO, 
Morbihan Énergies, Atlantic Paysages ainsi que 
nos services techniques, Lorient Agglomération et 
la Saur ont mené à une bonne coordination des 
travaux. Nous les remercions pour leur travail. 

L’ensemble des travaux a coûté  527 760,85 HT 
subventionnés par le Conseil Départemental et 
Lorient Agglomération à la hauteur de 21%.

RENFORCEMENT D’ISOLATION THERMIQUE 
Le renforcement d’isolation thermique est en cours 
sur 2 bâtiments communaux. L’idée a émergé suite à 
l’intervention du service Energies de Lorient Agglomération 
qui nous a réalisé des diagnostics énergétiques avec 
passage de la caméra thermique sur les bâtiments 
communaux. La salle polyvalente et le Bar Restaurant 
ont été choisis dans nos priorités pour  bénéficier d’une 
isolation des murs par l’extérieur. Les diagnostics ont 
permis de faire un bilan énergétique sur différents thèmes 
tels que l’isolation, les ouvertures, le chauffage, l’éclairage, 
la ventilation... 

Nous avions déjà réalisé une partie des travaux avant de 
nous intéresser à l’isolation extérieure. Evidemment, il est 
financièrement difficile de réaliser l’entièreté des travaux 
cités mais les diagnostics permettent de hiérarchiser et 
d’orienter les choix. Aussi, pour les 2 cas présents, il fallait 
songer au ravalement des façades. 

L’ensemble des travaux a coûté  136 219,51 HT 
subventionnés par la préfecture via le Fonds Vert, le 
Conseil Départemental et Lorient Agglomération à la 
hauteur de 80% au total.

Sachez que pour vous-même, vous pouvez procéder à 
des diagnostics énergétiques en tout ou partie financés 
par des organismes tels que l’ANAH ou L’ALOEN. N’hésitez 
pas à prendre contact avec l’Espace Info Habitat à Lorient 
Agglomération, ils sauront vous orienter.
(EIH, tél : 0800 100 601)

AMÉNAGEMENT
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RELAIS
PETITE ENFANCE
DORN HA DORN

Le lundi matin, les tout-petits avec leurs assistantes 
maternelles sont accueillis à la Médiathèque pour les 
matinées d’éveil du RPE.

Cette année, les petits ont mis tous leurs sens en éveil lors 
des ateliers relaxation animés par Céline LE VIGOUROUX, 
sophrologue et des séances d’éveil musical animées par 
Nathalie OUPTIER, musicienne. Ils ont également exploré 
leurs capacités motrices avec l’atelier du mouvement de 
Claude COLLEU, danseuse. Nouveauté 2023, nous nous 
sommes reconnectés à notre environnement avec des 
séances d’éveil à la nature animées par Guillaume LE BER, 
de l’association Natur’au Fil.
Les matinées d’éveil bénéficient également aux assistantes 
maternelles qui enrichissent ainsi leurs pratiques 
professionnelles.

Les fêtes sont l’occasion pour les assistantes maternelles 
et les petits des communes de Bubry, Inguiniel et Quistinic 
de partager des moments conviviaux. 

Nous avons commencé l’année en beauté par une galette 
des rois : à la frangipane ou à la pomme, elle a été appréciée 
tout autant par les petits que par les grands ! 

Puis à Pâques, Paulette la poulette, comme tous les ans, a 
perdu ses œufs ! Bottes et paniers, les enfants bien équipés 
ont crapahuté autour de la Maison des Jeunes d’Inguiniel 
afin d’aider cette pauvre Paulette à les retrouver. 

En récompense de leurs efforts, ils sont repartis avec de 
délicieux œufs en chocolat.

Et pour clôturer l’année, nous 
avons accueilli la Cie toulousaine 
«  Fabulouse  » pour le spectacle 
«  Joyeux Noël Lilie Chipie  », ou 
l’histoire d’une petite coquine qui 
refuse d’aller dormir pour guetter 
l’arrivée du Père Noël… 

Un spectacle de magie réservant 
bien des surprises !

INFOS GÉNÉRALES :
• Le Relais Petite Enfance (RPE) est un lieu d’accueil et d’accompagnement 
pour les assistants maternels, les enfants de – 3 ans et pour les parents.
• Les Matinées d’éveil sont gratuites et ouvertes aux assistantes 
maternelles, gardes à domicile et aux parents-employeurs, sur 
réservation. 
Pour toute information,
Vous pouvez joindre la responsable du RPE (Jessica LE LIVEC)
par téléphone au 02 97 56 98 64 ou par courriel : rpe@inguiniel.bzh
• Matinées d’éveil : lundi et mardi matin 
Accueil sur RDV : lundi et mardi après-midi de 13h à 17h et jeudi de 
9h à 12h45
• Permanence téléphonique : jeudi après-midi de 13h30 à 17h30
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LIEU D’ACCUEIL 
ENFANT-PARENT

Certains parents l’attendaient depuis longtemps et 
depuis son ouverture le 1er septembre 2023, ils sont au 
rendez-vous au LAEP Unan, Daou, Tri. Ce sont jusqu’à 
8 familles qui nous rendent visite chaque vendredi 
matin !

Le Lieu d’Accueil Enfant-Parent est un lieu de rencontre, 
d’écoute et d’échanges pour les parents et futurs 
parents. C’est aussi un lieu de découverte, de plaisir et 
de jeu pour les enfants de – 4 ans accompagnés d’un 
adulte référent (parent, grand-parent, tuteur légal), le 
tout dans un climat détendu et convivial.

L’accueil est assuré par des professionnelles de la 
petite enfance et du milieu socioculturel. 

Pour toute information, vous pouvez joindre la 
référente du LAEP (Jessica LE LIVEC) par téléphone au 
02 97 56 98 64 ou par courriel : rpe@inguiniel.bzh

LAEP UNAN, DAOU, TRI

POUR QUI ? 

Les enfants de 0 à 4 ans accompagnés de leurs parents, 
grands-parents ou tuteurs légaux ainsi que les futurs 
parents - Accueil anonyme, gratuit et sans inscription.

QUAND ? 
Un vendredi matin sur deux en alternance sur les 
communes d’Inguiniel et de Bubry, de 9h30 à 12h 
(Planning disponible sur les sites des communes et sur le 
Facebook du RPE Dorn Ha Dorn).

OÙ ? 
À  Inguiniel  : Pôle Petite Enfance, 3 rue de la Libération 
(salle d’activité du Relais Petite Enfance) 
A Bubry : Pôle Enfance Jeunesse, rue des Écoliers (salle 
Petite Enfance, 1er étage).
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LES MERCREDIS ET VENDREDIS 

Les jeunes ont la possibilité de venir à l’espace jeunes 
le mercredi après-midi et le vendredi après l’école ou 
le collège. Des activités de différents types leurs sont 
proposées les mercredis, comme des activités manuelles, 
des jeux à l’extérieur dans la commune, des activités libres 
et parfois quelques sorties. Par exemple lors de la période 
septembre-octobre, les jeunes ont pu aller à la piscine et 
à Quiberon pour jouer dans une salle d’arcade. L’affluence 
a beaucoup varié en fonction des activités qui étaient 
proposées mais une vingtaine de jeunes ont été présents 
au total durant cette période. Un franc succès !

VACANCES D’ÉTÉ

Cet été un camp a été organisé à Dinard et Saint-Malo 
en juillet. De nombreuses activités nautiques ont été 
proposées et ont beaucoup plu aux jeunes comme le 
ski bus ou le parc aquatique. Après cette belle semaine 
d’introduction vers les vacances d’été, les jeunes ont aussi 
été au rendez-vous. Ils étaient parfois jusque 13 et ils ont 
pu participer à de belles activités et sorties comme le 
p’tit délire, la récré des 3 curés, une soirée Escape Game 
ou encore un après-midi Koh-Lanta avec de multiples 
épreuves ! 

LA TOUSSAINT

Durant les vacances de la Toussaint, beaucoup de jeunes 
quistinicois sont venus s’amuser. Avec une moyenne de 
8 jeunes par jour, l’espace jeunes était très animé. Ils ont 
pu participer à une chasse au QR Code dans Quistinic, 
se rendre dans un centre de réalité virtuelle, aller à la 
patinoire, du bowling et remporter de nombreux lots lors 
d’un après-midi bingo qui les a ravis. Ils ont aussi pu se 

mêler à d’autres jeunes lors de 
deux sorties intercommunales 
avec l’espace jeunes de Bubry, 
dont une où ils ont pu s’initier 
à l’Archery Game (tir à l’arc) !

Les jeunes ont aussi pu profiter de deux soirées qui leur 
étaient proposées. Durant la première qui était complète, 
nous avons joué au Loup-garou dans le noir avec des 
bougies pour se plonger encore plus dans l’ambiance. 
Lors de la seconde, le soir d’Halloween, ils ont pu réaliser 
une chasse aux bonbons qui s’est avérée très fructueuse !

TROISIÈME PÉRIODE ET VACANCES DE FÉVRIER

Lors de la période janvier-février 2024, de nouvelles 
activités vont être organisées le mercredi avec notamment 
l’intervention d’un footballeur professionnel dans le cadre 
d’une sortie intercommunale avec Bubry. D’autres choses 
seront aussi proposées comme des activités libres, de la 
pâtisserie, de la décoration ou une activité manuelle avec 
un recyclage de canettes. 

Durant les vacances de février qui ne sont pas encore 
tout à fait définies, de nombreux projets se profilent déjà 
comme organiser une soirée loup-garou en coopération 
avec l’espace jeunes de Bubry ou se rendre à Nantes pour 
participer à un jeu reprenant l’esprit des décors des jeux 
télévisés. Enfin un autre projet que je garde encore secret 
et qui devrait plus que ravir les jeunes est en préparation.

ESPACE JEUNES

UN MOT-INDICE : 
INTERCOMMUNAL !



         Quistinic • Janvier 2024 12

ESPACE JEUNES

NOUVEAUTÉS

Depuis septembre, certaines nouveautés ont vu le jour. 
Tout d’abord, une sortie est organisée un samedi par 
période scolaire. Cela leur plaît beaucoup puisque les 
deux journées qui ont déjà eu lieu étaient complètes. En 
septembre, les jeunes ont pu profiter d’une belle journée 
ensoleillée à l’Île aux moines pour faire du paddle géant ! 
Durant le mois de novembre, ils ont pu découvrir les joies 
de l’escalade à Lanester suivi d’une séance de cinéma. 
Prochaine sortie ? L’aquarium de Saint-Malo en février !
Une autre nouveauté est la mise en place d’une soirée 
à l’espace jeunes un vendredi par période. Celle qui a 
eu lieu en décembre a attiré une dizaine de jeunes. Ils ont 
pu passer un très bon moment en mangeant un Burger 
devant un film sur Netflix. Prochaine soirée en vue pour se 
réchauffer cet hiver, une soirée raclette évidemment !

PROJETS

Cette nouvelle année est aussi le point de départ 
pour s’ancrer dans de nouveaux projets. Parmi eux, en 
coopération avec le conseiller numérique de Quistinic 
Éric ANTIER, avec l’ambition de sensibiliser les jeunes aux 
dangers et aux pièges liés à l’utilisation du numérique. 
Parmi les thèmes abordés, la cybersécurité, l’identité 
numérique, les réseaux sociaux, les SPAMS… L’objectif est de 
leur proposer une après-midi par période durant laquelle 
nous échangerons sur ces différents sujets à travers des 
activités ludiques. 
Une nouvelle volonté est aussi de tenter d’organiser 
de nouvelles sorties avec des espace jeunes d’autres 
communes. L’idée est de pouvoir faire en sorte que les 
jeunes explorent de nouveaux horizons, de nouveaux 
espaces et découvrent de nouvelles personnes.
Enfin, en étroite collaboration avec le pôle enfance, un 
week-end va être à nouveau organisé cette année début 
juin. Le Futuroscope sera la destination où les enfants 
et les jeunes pourront se rendre pour découvrir pleins 
d’univers fascinants. Il sera ouvert de 8 à 14 ans. C’est 
toujours un plaisir et une belle opportunité d’organiser ce 
genre d’événements où différents âges se mêlent car cela 
permet de garder une cohésion et un lien entre les plus 
jeunes et leurs ainés. 

COMMUNICATION

N’hésitez pas à suivre l’espace jeunes sur les réseaux 
sociaux où nous postons très régulièrement des images 
et des vidéos sur ce que nous faisons, notamment sur 
Instagram. Si vous souhaitez de plus amples informations 
sur l’espace jeunes, vous pourrez les trouver sur le site de 
la mairie de Quistinic (horaires ou les tarifs). Sinon, vous 
pouvez les obtenir en envoyant vos questions par mail  : 
espace.jeunes@quistinic.fr

      Espace Jeunes Quistinic

      espacejeunesquistinic
RÉSEAUX :
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PÔLE ENFANCE

L’ÉTÉ 2023

Cet été nous avons proposé un joli planning aux enfants 
quistinicois.

Chaque semaine était rythmée par un thème spécifique : 
Le pôle part en délire, Ô en couleurs, Koh Lanta, Ty chef, 
enquêtes policières, etc. 

Malgré une météo tourmentée, nous avons fait plusieurs 
sorties  : Le p’tit délire à Carnac, le Spadium à Pontivy, le 
labyrinthe de maïs à Caudan. 

Les animateurs ont redoublé d’efforts pour proposer des 
activités musicales, artistiques et sportives aux enfants. Ils 
ont passé un super été ! 

LES VACANCES DE LA TOUSSAINT 

Les vacances de la Toussaint étaient sous le signe de la fête 
et de la thématique «el dia de los muertos» du dessin animé 
Coco. Lors d’une matinée, les enfants sont allés se défouler 
à la patinoire de Lanester. Ils ont également participé à 
la fête d’halloween avec Bubry. Malgré la tempête qui a 
bousculé notre planning, nous avons accueilli jusqu’à 30 
enfants par jour. 

		               Le pôle enfance est resté

                                      OUVERT TOUT L’ÉTÉ 
                                 POUR LA PREMIÈRE ANNÉE 
                                     En partenariat avec le pôle enfance de
                                             Bubry, nous avons accueilli
                                     environ 8 enfants pendant 15 jours, 
                                                   puis ils ont accueilli 
                                          une dizaine de quistinicois 
                                        pendant 15 jours également. 

Les Camps

Le pôle enfance a proposé deux camps 
cet été. 
Un camp nature pour le 6-8 ans à Pont-
Scorff et un camp nautique à Taupont 
pour les 8-10 ans. Un franc succès pour 
ces deux séjours qui étaient complets.

C’EST 
NOUVEAU !!
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Le week-end du 27 et 28 mai 

Les enfants sont allés au Puy Du Fou. 
En partenariat avec l’accueil de loisirs 
de Bubry, 39 jeunes sont partis à la 
découverte de l’histoire de la Vendée. 

Un super week-end ! 

PÔLE ENFANCE

SPECTACLE DE NOËL 

Pour la première fois cette année le pôle enfance organise 
en partenariat avec l’APEL et Yaouan’kistinid une fête de 
noël. Les enfants du centre de loisirs ont mis en scène un 
spectacle  : «L’histoire d’Étoile, le lutin de Noël», réalisé en 
chansons et préparé depuis plusieurs semaines. 

LES PROJETS 

Futuroscope 

Après le Parc Astérix, Le Puy Du Fou, cette 
année le pôle enfance va proposer un 
week-end au Futuroscope pour les 
enfants de 8 à 14 ans. Ce séjour se 
déroulera le samedi 1er et dimanche 2 
juin, inscription courant mars.
Informations au pôle enfance et à 
l’espace jeunes.
 
Tél. : 02 97 79 21 14
Mail : enfance@quistinic.fr

Ateliers numériques 
A partir de janvier les enfants de 
6 à 12 ans auront la possibilité de 
faire un atelier numérique tous les 
mercredis. Par groupe de 8 enfants, 
encadré par le conseiller numérique 
de la commune Éric ANTIER et d’un 
animateur, les enfants vont apprendre 
à utiliser l’outil numérique via des jeux. 
Puis ils s’essaieront à l’outil Scratch. 

Les vacances de février sous la thématique 
Pokemon. 

Cela fait plusieurs mois que les enfants nous demandent 
de faire une thématique Pokemon pendant les vacances. 
C’est ce que nous allons faire pour les prochaines 
vacances qui se dérouleront du 26 février au 8 mars. 
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ÉCOLE
DU CHAT PERCHÉ

Les trois enseignantes de l’école accueillent 
actuellement 70 élèves. 

Les élèves de la classe maternelle ont pour projet cette 
année : le théâtre et les illustrations. Ils vont faire des 
ateliers à l’école avec Jean-Philippe NAAS (metteur 
en scène) et Michel LIÉGEOIS (coordinateur artistique) 
mais également avec Laurent MOREAU (auteur 
jeunesse) qui travaillent actuellement ensemble sur 
une pièce de théâtre. 
La compagnie «En attendant» et Jean-Philippe NAAS 
ont invité Laurent MOREAU afin de mettre en scène sur 
un plateau de théâtre son univers graphique. Ils sont 
donc en train de monter la pièce  : Marcher dans le 
vent, nous irons les voir lors des répétitions au théâtre 
du Blavet. 
Nous verrons également la troupe sur scène à 
plusieurs reprises pour voir par exemple  : Tout est 
chamboulé et l’exposition associée Animorama. Leurs 
univers rejoignent le nôtre car ils sont sur le thème de la 
nature, des cabanes, de la forêt... Les représentations 
auront lieu à Quimper, Hennebont et Inzinzac-Lochrist. 
Comme chaque année depuis deux ans, il sera 
proposé une représentation familles-enfants. C’est 
l’occasion d’avoir un temps privilégié entre les familles 
& les enfants. A petits prix puisque l’Amicale laïque se 
charge du transport et du financement de la place 
des élèves. Le projet est financé par la Mairie, la DRAC 
(Direction Générale des Affaires Culturelles), l’Amicale 

laïque que je remercie grandement de nous 
suivre dans ce projet.

En classe de GS-CP-CE1, nous 
poursuivons cette année 

la correspondance avec 
la classe de CP-CE1 de 
Sumène. Nous avons 
engagé un travail autour 
de la compréhension, de 
la mémorisation et de la 
narration d’histoires avec 
des supports variés, les 
enfants enrichissent leur 
imaginaire et interprètent 
des histoires variées 
(contes, albums, écoute, 
marionnettes, théâtre...). Le 
raconte-tapis et la nouvelle 
liseuse Bookinou sont très 
appréciés en classe. 

Au cours de la première période, les élèves ont beaucoup 
développé leur créativité lors des ateliers de l’après-midi. 
Ils se sont passionnés pour la fabrication de cerf-volant 
et de bateaux qu’ils pouvaient ensuite tester dans la 
cour de l’école. Ils ont également cousu avec beaucoup 
d’application des petites figurines. Dans ces moments, 
l’entraide est très importante et les enfants échangent 
leurs savoir-faire.
Nous sommes également allés à la piscine de Baud pour 
un cycle de 10 séances.

Les élèves de la classe de CE2-CM1-CM2, se sont rendu à 
la Pomm’s Factory à Baud, en octobre, afin de presser des 
pommes de manière artisanale pour fabriquer du jus, une 
action menée avec des parents et l’Amicale.
En novembre, les élèves ont fabriqué des mangeoires 
pour les oiseaux afin de pouvoir les observer depuis les 
classes et l’atelier de l’école. A partir de cette expérience, 
notre atelier de bricolage a été enrichi pour continuer à 
fabriquer des objets.

Avec notre animatrice nature Suzie FEUILLEAUBOIS, un 
projet d’affût au lever du jour est prévu afin d’observer 
les animaux voisins de l’école. Nous continuons nos 
explorations en forêt. Dans le cadre de la sensibilisation à 
la nature et à sa protection, les élèves ont aussi pu voir le 
film Les gardiennes de la planète au cinéma. 

Les élèves ont poursuivi le théâtre d’improvisation avec 
la P’tite Silvy en novembre et décembre. Ils iront ensuite 
déclamer des poèmes aux autres classes, à la manière 
des «brigades d’intervention poétique». 

Cette année les écrits libres des élèves sont lisibles dans 
un petit journal de classe, l’Ecodien qui paraît plusieurs 
fois dans l’année.

Au niveau sportif, le cross de la solidarité a été reconduit, 
ainsi que la natation, le vélo et une initiation au canoë-
kayak. 

Les mardis de Baud avec le collège sont également 
reconduits.

L’association Lire et Faire Lire continue de venir dans 
chaque classe pour partager des moments de lecture et 
faire lire certains élèves.

INSCRIPTIONS ET CONTACT
 auprès de la directrice :

 07 57 00 47 76 
ou 

le-chat-perche@wanadoo.fr
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L’amicale laïque de Quistinic vous souhaite une belle 
et heureuse année. En cette nouvelle année, nous 
tenons à vous remercier pour votre participation et 
votre présence lors de nos différents évènements.

UN DÉBUT D’ANNÉE AU TOP !

Ça y est  ! Après quelques années d’hésitation, notre 1er 
vide-greniers s’est concrétisé. Quel succès  ! Le nombre 
d’exposants était au maximum à l’intérieur de la salle 
polyvalente. Une réflexion pour l’ouverture des inscriptions 
sur l’extérieur est menée. Pour une première, les retours 
ont été très bons. Les parents et l’équipe pédagogique 
ont apporté, comme à chaque action, de quoi régaler les 
visiteurs. Nous remercions la crêperie «Le coin tranquille» 
pour les crêpes, une nouvelle fois nous misons sur le local. 
Nous renouvelons nos remerciements aux personnes qui 
nous ont fait confiance, ainsi que celles qui nous ont donné 
des clés pour améliorer celui de l’an prochain.
L’école de sport s’inscrit dans les activités sportives de la 
commune et offre aux enfants la possibilité de tester une 
dizaine de sports pendant l’année. Nous remercions les 
parents des deux écoles pour l’inscription de leurs enfants.
Les familles et la classe de cycle 3 ont profité des premiers 
jours d’automne pour ramasser des pommes sur le parking 
de Poul Fetan. Toujours dans une bonne ambiance, nous 
avons récolté une trentaine de sacs. Le pressage s’est 
déroulé à Baud avec Pomm’s Factory. Notre stock de jus de 
pomme est renouvelé.  
La suite vous la connaissez, nous sollicitons les familles et amis 
pour nos différentes ventes qui apportent ce petit plus de 
bénéfices dont l’école a besoin pour concrétiser ses projets.
L’Amicale côté Solidarité, nous avons récolté auprès 
d’habitants de la commune et au-delà, des boîtes solidaires 
remis au secours populaire de Baud pour leurs bénéficiaires.
Lors du mini-marché de Noël de l’école, petits et grands ont 
pu se régaler de gourmandises, crêpes, boissons chaudes 
dont notre délicieux vin chaud. Des «ateliers», moments de 
partages, entre parents et institutrices ont permis de réaliser 
des cadeaux (cousettes, sos cookies) proposés aux visiteurs.
Pour 2024, l’Amicale va continuer sur cette dynamique. Pour 
rester informé de nos actions, nous vous donnons rendez-
vous sur Facebook. 
En février, nous organisons notre soirée «Jeux – raclette». 
Conviviale et gourmande, cette soirée permet à toutes les 
générations de partager un repas et des jeux. Cette soirée 
familiale permet la rencontre de nouveaux habitants. Nous 
vous proposerons de nouveau le fameux fromage «La 
raclée» des Champs Vivants de Quistinic. 

Au plaisir de vous retrouver. 
Le bureau de l’Amicale Laïque

PÉRENNISER ET FACILITER

Un groupe de parents a entrepris un long travail autour 
de l’organisation et de la transmission. L’un des buts est 
de faciliter l’intégration des nouveaux parents au sein de 
l’Amicale, permettre à tous de participer ponctuellement 
selon ses disponibilités sans avoir à gérer ou appréhender 
l’organisation de base. Au programme de ces réunions  : 
Rassembler les informations, les mutualiser, faire l’inventaire 
du matériel et des ressources que nous avons entre nos 
mains, créer les outils et stocker les données afin de les rendre 
accessibles et modifiables par le bureau, communiquer 
avec les bénévoles. Nous comptons également sur ce travail 
pour alléger la mise en place des actions, la logistique, 
libérant ainsi ce temps si précieux à chacun. À raison d’une 
réunion mensuelle, chacun avec ses compétences, nous 
développons des outils pratiques et partagés.

À VOS AGENDAS : 
3 Février : soirée jeux raclette

29 juin : Fête de l’école du Chat Perché

29 septembre : Vide-greniers 

Début octobre : ramassage de pommes

Début décembre : Mini marché de l’école du Chat Perché
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ÉCOLE SAINTE -THÉRÈSE

«PLUS VITE, PLUS HAUT, PLUS FORT» : JO 2024

Cette année est placée sous le signe de l’aventure 
olympique et paralympique, et se déclinera autour 
d’activités liées aux valeurs de l’olympisme, avec 
notamment des séances d’équitation pour les 
maternelles, de tir-à-l’arc pour les CP-CE1, de voile 
pour les CE2-CM1-CM2 et de natation pour le primaire.

TOUTES VOILES DEHORS

Les CE2-CM1- CM2 ont profité en octobre de 5 séances 
d’initiation à la voile à Port-Louis. Ces séances étaient 
organisées par Lorient Agglomération et encadrées 
par les moniteurs du centre nautique. Les élèves 
ont appréhendé un nouvel environnement et ont 
expérimenté de nouvelles sensations  : un grand bol 
d’air et une belle expérience pour tous !

ALORS ON DANSE !

Les Maternelles ont bénéficié de 6 séances de danse 
avec l’animatrice de l’UGSEL 56 (Union Générale Sportive 
de l’Enseignement Libre). L’objectif est de prendre plaisir 
à danser en groupe en respectant des consignes et en 
se repérant dans l’espace par rapport aux autres. Au 
programme  : rondes, chenilles, farandoles, tresses et 
danse country. Chaque fin de séance s’est terminée 
par un temps de relaxation. Un petit spectacle a été 
présenté aux 2 autres classes.

PROJET D’ÉCOLE

Le projet pédagogique d’école se centre sur les besoins 
des enfants et met l’axe prioritaire sur la compréhension 
de l’écrit. Une continuité et une cohérence entre les 
3 classes s’inscrivent dans les apprentissages afin 
de mettre en place des ateliers sur les compétences 
attendues pour chaque fin de cycle dans ce domaine.

BIEN-ÊTRE À L’ÉCOLE

Depuis la rentrée, les enseignantes ont été formées 
à la méthode de préoccupation partagée. Ainsi, une 
«cellule bien-être» s’est composée pour veiller à 
l’épanouissement de chaque élève. Ils peuvent être 
sollicités pour aider à trouver des solutions afin d’aider 
leur camarade.

FAIRE GRANDIR DEHORS

Les 3 classes découvriront l’École dehors, avec l’équipe 
enseignante qui s’est formée à cette pédagogie. Les 
intérêts sont multiples : bienfaits sur la santé mentale 
et physique, concentration, attention, mémorisation, 
vivre ensemble, autonomie et estime de soi, 
intelligences multiples, créativité, respect de la nature 
et du patrimoine local. L’occasion de faire des activités 
de découverte du monde, du vivant en situation 
mais aussi de pratiquer de la motricité, de l’art, des 
mathématiques, du langage, du français… avec une 
approche pédagogique différente, en lien avec les 
éléments de la nature qui nous entourent.

ACCUEILLIR ET PARTAGER

À la rentrée, nous avons retrouvé l’école avec tous 
nos amis, nos maîtresses et notre ASEM (Agent 
Spécialisé des Écoles Maternelles). Nous avons ressorti 
nos cartables, nos trousses... Nous nous sommes 
rassemblés pour accueillir les nouveaux élèves et le 
Père David, qui était accompagné de Sœur Claudine 
et Sœur Perpétue pour la bénédiction des cartables. 
Un moment très attendu par les enfants ! À travers une 
prière lue par les CM2, nous avons confié notre année 
scolaire et tous nos projets à Jésus.

L’Équipe éducative et les enfants vous souhaitent une 
belle année 2024 !  Bloavez mad !

Inscriptions et contact au 07 88 38 02 89
par mail :
eco56.steth.quistinic@e-c.bzh 
Ou sur le blog : 
http://stetheresequistinic.toutemonecole.fr

GRANDS MERCIS

Merci à l’APEL, l’OGEC, aux parents bénévoles 
et aux amis de l’école qui soutiennent nos projets !
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APEL

UNE NOUVELLE DYNAMIQUE POUR L’APEL ET L’OGEC

L’année scolaire 2022-2023 a débuté par la composition 
d’une nouvelle équipe au sein du bureau de l’APEL. Elle se 
compose d’Anne WUILMET à la présidence, accompagnée 
d’Émelyne RIVIÈRE en vice-présidente, Delphine LEMARIÉ 
pour la trésorerie et Delphine ANDRIEU au secrétariat. 

Le début d’année a été l’occasion de se réunir en 
assemblée générale au cours de laquelle quelques 
nouveaux parents d’élèves ont rejoint les parents déjà 
impliqués dans l’association. L’occasion ensuite de se 
retrouver ou de faire connaissance en toute convivialité 
autour d’un petit repas. Le bilan de l’année passée a été 
très positif, avec une nouvelle dynamique qui se met en 
place, et donc son lot de nouveautés à venir. 

Nous avons remis en place nos événements en lien avec 
Noël. Tout d’abord, la vente de chocolats a bénéficié 
d’un vent de renouveau à l’automne avec un nouveau 
catalogue (Synergie). Nous avons également renouvelé 
notre vente de sapins de Noël qui a remporté un franc 
succès auprès des habitants de la commune. 

Le traditionnel couscous d’automne, mis en place depuis 
de nombreuses années maintenant, a toujours autant 
d’adeptes grâce aux bénévoles qui répondent toujours 
présents. 

Rappelons que c’est grâce à toutes les actions menées 
durant l’année, et grâce à toutes les «petites mains» 
que nous pouvons financer les sorties et autres actions 
pédagogiques prévues par les enseignantes. Cette 
année, l’APEL a notamment contribué à financer les 
activités sportives des trois classes de l’école (poney, tir-
à-l’arc et voile). Elle aide aussi à prévoir les transports en 
car qui représentent un coût non négligeable lors des 
différents déplacements. Enfin, en fin d’année, l’APEL a 
aussi financé les places de cinéma pour tous les élèves 

au cinéma de Baud afin d’assister à la projection du film 
d’animation «Les inséparables». 

Le bureau de l’OGEC (Organisme de Gestion des Écoles 
Catholiques) a lui aussi été réactualisé. Il se compose 
de Claire JOUANNO présidente, Jean-Jacques ANDRIEU 
trésorier et Isabelle JÉHANNO  secrétaire.

Nous tenons à remercier tous les bénévoles  : familles 
(enfants, parents) et amis de l’école qui œuvrent tout 
au long de l’année pour animer et faire vivre l’école.
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ACLK : ASSOCIATION CULTURE ET LOISIRS À KISTINID

 PROJETS POUR L’ANNEE 2023/2024
• Une intervention de la chorale au marché de 
   Noël à Poul Fetan en décembre 2023.
• Fest dei le 24 mars 2024.
• Marche nocturne le mardi 11 juin 2024
• Fête de la musique, un concert de la chorale
  en juin 2024
• Continuité de l’action solidaire en aide aux 
 personnes handicapées en organisant une 
 collecte de bouchons plastiques avec Lorient 
 Agglo. Trois points de ramassage sont mis en 
 place sur la commune, un dans chaque école, 
 et près de la mairie.
• L’assemblée générale se tiendra le 26 janvier 
 2024 suivie de la galette des rois.
• Liste non exhaustive, au cours de l’année
  suivant les opportunités, des animations 
 seront proposées, les modalités seront 
 consultables sur le site internet de
 l’association :

L’association propose des activités et des 
animations toute l’année sur la commune :

CONTACT :
 leniotenaclk@orange.fr

aclk56@orange.fr

Site internet : 
https://www.jumelage-fete-

ducidre.fr/le-coin-aclk/

L’association Brulu (digitale en breton) a organisé cette année 
le dimanche 19 novembre 2023 à 15 h à la salle de motricité de l’école du chat perché 

la diffusion du film «secrets toxiques» (thème: les pesticides), suivi d’un débat animé par Isabelle GEORGES, coordinatrice de «secrets 
toxiques» et d’un goûter, participation libre et consciente au profit de la campagne de diffusion du documentaire projeté.

De plus, l’association continue à être en alerte afin de protéger et préserver notre environnement proche de Quistinic
 et des communes aux alentours.

Nous vous donnons rendez-vous en 2024 pour un autre évènement,
 qui nous l’espérons, continuera à vous faire découvrir la diversité de nos producteurs locaux. 

BRULU

ACTIVITÉS JOURS

Randonnées

Le mardi de 14h 
à 16h30,

 le dimanche une fois 
par mois

Chant choral Le lundi de 20h 
à 21h30

Danses bretonnes Le mercredi de 20h 
à 21h30

Gymnastique Le mercredi 
de 9h15 à 10h15

COMITÉ DE LA CHAPELLE DE LOCUNOLÉ

Cette année a vu l’aboutissement de nos 
travaux d’entretien de la chapelle, fontaine, 
nettoyage du toit, les portes repeintes, remise 
en place de la cloche et fleurissement de la 
fontaine.

Un grand remerciement à Éloi, Marcel, Louis 
et à toute l’équipe de bénévoles du quartier.
Nous avons eu le plaisir d’accueillir 
l’exposition de nos artistes locaux du 25 au 
28 mai, dans notre belle chapelle. Très belle 
rencontre.

Le Pardon du 6 août a rassemblé beaucoup 
de monde, puis une excellente paëlla le 9 
septembre. Un beau succès…120 repas.

Notre assemblée générale a eu lieu le 10 
décembre à la salle polyvalente et à cette 
occasion nous nous sommes retrouvés 
autour du pot de l’amitié.
					   
	 Le comité de Locunolé

COMITÉ DE JUMELAGE QUISTINIC-SUMÈNE



         Quistinic • Janvier 2024 20

LES ASSOCIATIONS

BRULU

COMITÉ DE LA CHAPELLE DE LOCUNOLÉ

COMITÉ DE JUMELAGE QUISTINIC-SUMÈNE

DÉPLACEMENT À SUMÈNE

Du 16 au 19 septembre nous étions reçus dans 
les Cévennes à Sumène notre ville jumelée.
Comme d’habitude, accueil chaleureux et 
programme chargé :
• Récital lyrique par la soprano Françoise 
SALANÇON TERRAT
• Visite de l’abîme de Bramabiau et du 
climatographe du Mont Aigoual
• Les visites du Prieuré Saint-Martin de Cézas 
où l’association Asphodèle le Prieuré poursuit 
ses chantiers de rénovation
• La filature l’Arsoie-Cervin qui perpétue le 
travail de la soie avec ses machines Reading 
des années 50 et le village de Laroque au bord 
de l’Hérault riche d’un patrimoine classé.

Une rencontre a également été organisée avec 
les représentants d’associations suménoises 
dont certaines souhaiteraient échanger avec 
leurs homologues quistinicoises. Affaire à 
suivre.

Vous pouvez retrouver nos activités sur notre 
site associé à l’ACLK : 

https://www.jumelage-feteducidre.fr/

A ceux qui sont intéressés par le jumelage et 
qui le souhaitent, vous pouvez nous contacter
via le formulaire «contact» du site.

Le conseil d’administration souhaite à 
tous les quistinicois de bonnes fêtes de fin 
d’année et rendez-vous en 2024.
 

NOS ARTISTES EXPOSENT

Du 25 au 28 mai, nous organisions avec le 
soutien amical du Comité de la chapelle de 
Locunolé, une exposition dans la chapelle 
mettant en valeur les œuvres de quatre de 
nos artistes locaux. Peintures et sculptures 
de Myriam TEXIER, sculptures de Colette 
ROBIN, peintures de Julien PERRON et 
photographies animalières de Jean-Pierre 
SUBILE.
En 2024 cette exposition sera reconduite 
dans une autre chapelle de la commune 
(projet en cours avec le responsable du 
comité de cette chapelle). Nous sollicitons 
les artistes locaux qui seraient intéressés 
par la mise en valeur de leurs œuvres. 
Prendre contact avec le Comité de 
jumelage (coordonnées dans l’annuaire 
des associations sur le site de la commune)

FEU DE LA SAINT-JEAN

Il a eu lieu le 24 juin dans d’excellentes 
conditions et dans une ambiance conviviale. 
Yannick DELVILLE et ses élèves ont assuré une 
animation musicale. Les élèves de l’école 
du Chat perché nous ont réservé une bonne 
surprise  : ils avaient confectionné deux 
épouvantails qui en brûlant ont emporté 
toutes les misères, petites et grandes, que 
les habitants souhaitaient voir disparaître.
C’est du moins ce que pensait Jean-Noël, le 
maître du feu.
Rendez-vous en juin 2024.

FÊTE DU 14 JUILLET

La météo a fait que cette manifestation a 
été annulée. Nous étions partenaires avec 
le football club de Quistinic. Ce n’est que 
partie remise.
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FNATH, SECTION DE BUBRY / MELRAND / QUISTINICCOMITÉ SAINT-TUGDUAL / LE CLOÎTRE

Les travaux de Notre-Dame du Cloître étant 
terminés, le pardon a eu lieu dans la chapelle 
le dimanche 10 septembre 2023.

La messe, célébrée par le nouveau recteur 
David CHENET, s’est déroulée en présence 
d’élus et de personnalités locales.

Pour inaugurer la restauration, la cérémonie 
était suivie d’une prestation de la chorale 
de Quistinic «Si on Chantait» et du bagad de 
Saint-Yves/Bubry.

Après les discours des personnalités et un 
apéritif offert par la municipalité de Quistinic, 
un rost er forn, préparé par le comité de 
quartier, a réuni près de 80 convives sous un 
chapiteau monté sur le site de la chapelle.

La cloche n’est pas encore installée. Elle sera 
refaite à l’identique de l’ancienne, fendue, qui 
n’a pu être réparée.

Le comité prévoit, pour 2024, des travaux 
d’entretien à la chapelle Saint-Tugdual.

ANACR : AMIS  DE LA  RESISTANCE

80 ans  après, faire le point.

Pour notre commune, l’année 2024 sera 
marquée par le 80ème anniversaire des 
dramatiques évènements survenus entre le 7 
février et le 24 juillet 1944. Le territoire est libéré, 
la paix revient, les combats étant cantonnés 
autour de la «Poche» de Lorient. Mais les 
prisonniers de guerre entament leur cinquième 
année de captivité, les déportés ne sont pas 
rentrés, quatre ne reviendront pas.
Nous, femmes et hommes de 2023, sommes 
les héritiers de cette histoire. Elle comporte 
des drames, elle continue d’interroger pour 
qui connaît les faits, elle est riche aussi 
de dévouements et d’actes héroïques 
exceptionnels, et trop peu connus. 
Le comité de l’ANACR, c’est-à-dire des héritiers 
des Anciens Combattants de la Résistance, 
est dépositaire de cette histoire. Il rappellera 
tout le long de l’année les grands évènements 
qui ont marqué notre commune, il fera 
connaître notre histoire commune à travers les 

commémorations d’avril et de juillet prochain, il 
proposera une exposition progressive, publiée 
au fil des semaines, au rythme de ce qui fut 
vécu par nos prédécesseurs il y a 80 ans.
Et naturellement, il continuera d’accueillir les 
témoignages, informations, avis et documents 
que les quistinicois veulent bien nous confier.

L’hommage annuel à la Résistance, aux 
Résistants morts pour la France, aura lieu le 
samedi 27 avril, devant la stèle de Kerdynam, 
à 11 heures.

						    
Le Président du comité ANACR de Quistinic
jean-pierre.fouille@laposte.net
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Ce souci doit marquer et renforcer nos valeurs 
et à faire encore plus nôtre cette phrase 
emblématique de la FNATH «ON Y VIENT POUR 
SOI ON Y RESTE POUR LES AUTRES».
Pour officialiser administrativement la Nouvelle 
Section BUBRY-GUÉMENÉ Le 02 MARS 2024 en 
la salle polyvalente de MELRAND (date et 
local réservés depuis plus d’un an pour l’AG de 
la section de Bubry, en 2025 l’AG de la nouvelle 
section sera à convenir sur une commune de 
Guémené) donc le 02 Mars 2024 sera le jour de 
naissance de la nouvelle section, durant cette 
AG après les rapports financiers et moraux, 
aura lieu l’ élection du nouveau bureau qui 
ensuite se réunira pour élire les personnes aux 
différents postes.

Dans cette attente, la permanence juridique 
mensuelle se tiendra à Bubry dans une salle 
de la mairie accessible pour les personnes à 
mobilité réduite tous les 2 ème Jeudi de chaque 
mois de 9H à 10H .

Un juriste du bureau de Lorient, reçoit, conseille 
et accompagne les adhérents ou futurs pour 
la défense et la reconnaissance de leurs droits.
Les activités à venir pour la section :
Sortie Annuelle des Adhérents et 
Sympathisants de la section le 01 JUIN 2024
Journée Nationale de la FNATH, 
Commémoration de la Création de la FNATH 
(plus de 100 Ans) qui est suivie d’un repas festif 
animé par les adhérents et sympathisants 
(la convivialité et la bonne humeur sont de 
rigueur). Cette journée est organisée tous les 
3 ans, ce sera en Octobre 2024.

Dans l’attente de vous communiquer d’autres 
informations, je vous renouvelle au nom des 
sections, nos vœux les meilleurs pour 2024 
pour vous, vos familles, vos proches et j’y 
associe la nouvelle future section.

À l’occasion des fêtes de Noël et du Nouvel 
An 2024, je viens au nom de la Section 
FNATH de BUBRY présenter nos vœux les 
meilleurs à Monsieur le maire et aux élus 
de la commune. Je les adresse aussi 
aux adhérents de la section et à toute la 
population de la commune.

2024 sera une année importante pour les 
deux sections de Bubry et Guémené. Pour 
l’historique  :  Le 04 Mars 2023 à Quistinic 
lors de l’Assemblée Générale annuelle 
de la Section FNATH de Bubry, nous 
avons accueilli le Trésorier de la Section 
de Guémené, Alain LE MARRE et à cette 
occasion, en concertation avec le Président 
du Groupe Interdépartemental 56, 29 et 44 
de la FNATH, du Secrétaire Général, Georges 
SUREL et Patrice BRISSON, nous avons 
envisagé un rapprochement de nos deux 
sections  «Bubry et Guémené»

Notre rapprochement donnera naissance 
à une nouvelle section BUBRY-GUEMENE 
qui va nous permettre de nous renforcer, 
d’utiliser au mieux nos compétences, notre 
disponibilité, et de mutualiser nos moyens.
Notre bénévolat commun, fera qu’ensemble 
nous œuvrerons à aider nos adhérents 
actuels et futurs.

Nous aurons un même bureau composé 
des membres issus des deux anciennes 
sections. Nos sections façonnées par 
une histoire commune, celle de la FNATH 
Centenaire (Solidarité, Aide, Écoute, 
Défense et Reconnaissance des Droits des 
Personnes Handicapées, etc) feront qu’en 
partageant les valeurs et les espoirs en 
l’amélioration des conditions d’existence de 
nos adhérents en justifieront l’avenir. Nous 
avons toutes et tous à recevoir les uns des 
autres.

CONTACT :
Section de Bubry
Daniel SAULNIER  

06 89 27 64 97    
Mail     

saulnier.daniel.fnath@gmail.com

Bureau FNATH de 
LORIENT  56100 

5, rue Maître Esvelin
Tel 02 97 64 30 04                                

Mail     
groupement@fnath5629.org

FNATH, SECTION DE BUBRY / MELRAND / QUISTINIC
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LE FC QUISTINIC : TOUJOURS MOTIVÉ MALGRÉ 
UN DÉBUT DE SAISON COMPLIQUÉ.

On ne peut pas commencer à écrire cet article sans 
avoir une pensée pour notre ami Alain MASSON parti 
trop tôt. Un grand homme du club qui pendant de 
nombreuses années a toujours été présent quand 
bien même il avait arrêté la présidence. Nous, on 
ne te t’oubliera pas et nos pensées vont bien sûr 
à Eliane son épouse, ainsi qu’à Jérôme, Samuel, et 
Jean-François qui ont été eux aussi joueurs du FCQ. 
Chacun le reconnaîtra sur la photo, où bien entendu 
il a voulu prendre la pose lors d’une rencontre 
historique en coupe de France entre le FC Quistinic 
et l’US Montagnarde, ses deux clubs de cœur. Au 
revoir l’ami !

La saison 2023-2024 a démarré dans des conditions 
particulières liées à la réfection du terrain. Les 
entraînements ont ainsi eu lieu à Kergonan (les 
mardis et jeudis) tandis que les matchs du dimanche 
se sont déroulés du côté d’Inzinzac-Lochrist. C’est 
aujourd’hui du passé puisque depuis mi-novembre 
nous avons pu retrouver notre terrain, ce qui devrait 
grandement faciliter l’organisation. Le club est par 
ailleurs tombé dans un groupe de D3 plus relevé que 
l’an passé avec notamment plusieurs adversaires 
du pays de Lorient d’un très bon niveau. Le rythme 
de la compétition est également un peu particulier 
avec une poule initiale de 11 équipes (contre 12 
habituellement) et avec une équipe ayant déjà 
fait un forfait général faute d’effectif. En résulte un 
calendrier décousu ne favorisant pas la reprise de 
confiance après un début de championnat poussif 
(3 défaites et 1 victoire). 

Des satisfactions sont tout de même à tirer de notre 
parcours en coupe de France avec une victoire 
contre Landévant (D2) et une défaite honorable 
contre Guénin (R3) en coupe de Bretagne. Ces 
matchs ont démontré que nous avons des qualités 
mais qu’il nous manque parfois l’implication et la 

cohésion que l’on doit retrouver et travailler lors 
des entraînements. Ceux-ci auront désormais lieu 
le mercredi et le vendredi ce qui devrait permettre 
à nos joueurs «étudiants» de pouvoir y participer. 
L’objectif étant de retrouver la confiance et l’esprit 
d’équipe afin de repartir de l’avant en championnat 
et d’aborder le reste de la saison avec envie et 
détermination.

Nous n’avons malheureusement pas pu poursuivre 
le travail entamé par Alain NIGNOL avec les 
jeunes pousses du club. Très vite l’obstacle des 
âges différents, l’envie de faire des matchs de 
championnat, sont apparus. Du coup nous avons 
orienté nos effectifs vers l’école de foot de l’AS 
Kergonan afin que ces jeunes joueurs puissent 
davantage s’épanouir et se développer dans leur 
sport par la compétition. Nous continuerons à les 
suivre et espérons qu’ils puissent revenir plus tard 
au FC Quistinic jouer avec l’équipe fanion.

Nous ne remercierons jamais assez tous les 
bénévoles et supporters qui chaque dimanche 
accompagnent notre équipe. Nous profitons de cet 
article pour remercier la municipalité de Quistinic 
pour les travaux faits au niveau du terrain, la 
subvention municipale pour équilibrer nos budgets, 
et l’entretien du terrain par les employés municipaux 
afin que chaque dimanche le FCQ puisse jouer 
dans de bonnes conditions. Enfin, remerciements 
également aux municipalités d’Inzinzac-Lochrist 
et de Languidic pour la mise à disposition de leurs 
infrastructures et au club de l’AS Kergonan pour leur 
hospitalité lors de nos séances d’entraînements.

Pour le Fc Quistinic, Le Bureau.

LE FC QUISTINIC
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LES ASSOCIATIONS
LE FC QUISTINIC CLUB DES AÎNÉS

Pour leur repas d’été, les aînés se sont réunis 
mardi 13 juin au restaurant «La Vallée Verte» à 
Inzinzac-Lochrist.

Des covoiturages ont permis à un maximum de 
personnes d’y participer et de se retrouver dans 
une ambiance sympathique et festive.

Le 25 novembre un autre repas nous a 
rassemblé au restaurant «La Tourelle» à 
Melrand. Comme chaque année, les aînés dans 
l’impossibilité de se déplacer à ces déjeuners, 
ont reçu un colis distribué par leur délégué de 
quartier.

L’assemblée générale se tiendra le jour de 
la galette des rois jeudi 18 janvier 2024, à la 
salle polyvalente de Quistinic. Les adhérents 
pourront y renouveler leur adhésion pour 2024, 
la cotisation est maintenue à 10 euros.

Marc BELLANGER, après 10 années passées à la 
présidence de l’association des Vieilles Pierres, a 
présenté sa démission. Qu’il soit ici remercié pour 
sa forte contribution tant au niveau du livre sur 
le patrimoine de Quistinic que pour la carte des 
chemins de randonnée qui font le bonheur des 
quistinicois comme de nos visiteurs.

Un nouveau bureau a été créé et se compose 
de :

• Raymond THOMAS Président
• Thierry LE BRUCHEC Vice-Président
• Emmanuelle PONTOIZEAU Secrétaire
• Olivier POURQUIER Secrétaire Adjoint
• Ange LE PEN Trésorier
• Nicolas LE TOUZIC Trésorier Adjoint

Des délégués de quartier ont été remis en place 
pour remonter toute information permettant 
d’améliorer le fonctionnement de l’association

• Saint-Mathurin : André Le GAL 
• Locunolé : Nicolas LE MINOR 
• Locmaria : Bertrand LE SAEC
• Saint-Roch : Nicolas LE TOUZIC 
• Saint-Tugdual/le Cloitre : Jean FOURDAN 
   et Gaëlle ANNIC
• Le Temple : Cyril WUILMET
• Pont-Augan/sainte-Barbe : Pascal LE PUIL 

Forte de 25 membres, la 
nouvelle équipe devrait 
mettre en place de nouveaux 
chemins de randonnée après 
débroussaillage et poser 
les poteaux de signalisation 
avec un balisage vert.

La randonnée du 1er mai est 
maintenue et il est envisagé 
une deuxième randonnée 
pour la journée du patrimoine 
à laquelle nous souhaiterions 
y associer nos producteurs 
locaux.

LES VIEILLES PIERRES
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POUL FETAN

En cet automne 2023, le Village de Poul Fetan est comme de 
coutume fermé au public afin de réaliser l’entretien du site et 
les réparations habituelles, mais également pour repenser les 
animations qui sont la signature de Poul Fetan.

Cette fin d’année étant propice à revenir sur la saison 
écoulée, Réjane EVEN, Directrice du site la résume ainsi : «C’est 
globalement une bien belle année pour le village de Poul Fetan 
dont la fréquentation a été en hausse dès le printemps, ce qui est 
généralement bon signe. Cette belle dynamique s’est prolongée 
jusqu’à la fermeture fin septembre. Je tiens vraiment à remercier 
toute mon équipe qui ne s’est pas ménagée pour tenir le rythme 
et assurer un service de qualité aux visiteurs qui nous ont parfois 
témoigné leur reconnaissance de manière fort créative, comme 
Sophie SHANE de Paris qui nous a laissé un joli poème sur 
TripAdvisor en août :

“Sortez du présent, plongez vous dans le temps, découvrez ce 
monde paysan, c’est dépaysant.
Vivez cette aventure, où certes la vie était plus dure, mais peut-
être d’une meilleure qualité.
La cuisine de 1850, n’est certes pas clinquante, mais saura éveiller 
vos papilles, écoutez et vivez les récits des filles.
Savourez leurs histoires du passé, visitez tous ces ateliers, assistez 
à différentes fabrications et démonstrations, vous en aurez de 
douces sensations.

Bien vous régaler, et vous allez passer une excellente journée.”

Des mots qui nous touchent et nous motivent plus que jamais 
pour 2024 !”

Et Laurent DELBOS, Président de Sites & Cie de conclure “C’est 
une vraie satisfaction de voir les efforts récompensés, portés 
également par la belle dynamique du tourisme en Bretagne. 
Réjane et son équipe peuvent être fiers de cette fréquentation en 
hausse”.

Mais sans voir si loin, l’actualité de Poul Fetan c’est la réalisation 
de la 2ème journée spéciale autour du thème des Noëls d’hier et 
d’aujourd’hui qui a eu lieu le dimanche 3 décembre. 
L’occasion de participer à des ateliers (bougies, savons), profiter 
de démonstrations d’artisanat ou encore de se régaler grâce 
aux nombreuses dégustations proposées... le jeune public n’a 
pas été oublié avec la présence d’un joli manège à l’ancienne de 
type carrousel. Contes et musique ont complété cette très belle 
journée et ce fut un moment idéal pour réaliser des cadeaux 
de Noël en “offrant Poul Fetan” via des entrées. Nouveauté cette 
année, l’Atelier Photo vous permettra de vous offrir votre portrait 
“façon XIXe”, un cadeau original et personnalisé qui connait un 
grand succès !

Enfin, soulignons le beau reportage de France2 diffusé 
malheureusement un peu tard en octobre mais qui, souhaitons-le, 
aura donné des idées aux vacanciers de l’année prochaine. Il fera 
assurément la fierté des Quistinicois, premiers ambassadeurs de 
Poul Fetan, toujours aussi actifs sur les réseaux sociaux et toujours 
aussi prompts à accompagner la famille et les amis de passage 
dans notre belle région.

Photo © L.Rannou
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TEMPÊTE CIARAN

BILAN 
C’est dans la nuit du mercredi 1er au jeudi 2 novembre 2023 qu’une 
tempête d’une force exceptionnelle a touché  la Bretagne, et 
singulièrement notre commune. Les anciens ont comme référence 
celle qui fut si forte en octobre 1987.

Les conséquences pour les habitants ont été très importantes et 
n’ont pas fini, au moment où ce bulletin est distribué, à toucher 
nombre de logements.

La force du vent (173 km/h enregistrés sur le port de Lorient et 
216 km/h à l’île de Sein) et les effets «venturi» notamment le long de la 
vallée du Blavet, ont entrainé le déracinement de nombreux arbres, 
particulièrement de grands chênes encore très feuillus à cette date. 
En effet, en raison d’un été pluvieux et surtout d’une attaque de la 
pyrale du chêne qui a défolié beaucoup de chênes de la commune 
en juin, une repousse en juillet a conduit les arbres à être encore 
couverts de feuilles fin novembre donc très influençables au vent. 

Le matin du 2 novembre, pour beaucoup, ce fut une vision terrible 
avec de très nombreux arbres à terre cassés ou déracinés. Les routes 
départementales ou communales étaient toutes encombrées et les 
réseaux tant électriques que téléphoniques en grande partie à terre.
Le centre opérationnel départemental, piloté par le Préfet, donnait 
dès le jour même un état de l’alimentation électrique des communes 
dans tout le Morbihan. Pendant quatre jours, la majorité du territoire 
de la commune a été privé d’électricité. L’entreprise publique ENEDIS 
ayant pris la mesure de l’importance des dégâts dus à la tempête 
a mis d’importants moyens venus d’autres départements pour 
réparer d’abord les lignes de moyenne tension avant de terminer 
par celles de la basse tension. Ainsi, les derniers hameaux (Léhart, 
Penpoul, Keresman, Le Nizarh et Kerantallec) ont dû attendre dix 
longs jours avant de voir leur ligne électrique rétablie.

Pour ce qui concerne le réseau du câble de téléphone fixe, l’entreprise 
Orange, pourtant responsable du service public du maintien 
en condition du «  réseau cuivre  », n’a pas eu la même réaction 
qu’ENEDIS. En effet, en ce début janvier, de nombreux abonnés du 
téléphone fixe, restent toujours non raccordés. Ainsi depuis plus de 
deux mois, certains de nos concitoyens n’ont toujours pas le lien 
d’internet. Même si Orange proposait de mettre à disposition de ses 
abonnés gratuitement des box 4G pour remplacer la box internet 
par fil, il subsiste des endroits qui ne reçoivent toujours pas les ondes 
hertziennes dans notre commune.

Ne parlons pas du désastre que constitue le déploiement en aérien 
de la fibre par le syndicat régional Mégalis qui a choisi de poursuivre 
l’installation du câble de la fibre optique sur les poteaux du téléphone 
au lieu d’en profiter pour programmer des travaux d’enfouissement 
qui auraient permis d’échapper aux tempêtes à venir. Ce sujet de 
bon sens ne peut être traité favorablement par la seule commune 
qui ne dispose pas des moyens nécessaires à sa mise en œuvre. 
Notre impuissance à la seule échelle communale est patente dans 
ce dossier et nous le regrettons.

En revanche, la tempête aura révélé une très belle solidarité de 
quartier et un travail remarquable de déblaiement des routes par les 
exploitants agricoles de la commune qui ont utilisé leurs tracteurs, 
engins de levage et autres engins agricoles pour nettoyer les voies 
communales (et parfois également celles du département). De 
nombreuses lignes téléphoniques ont ainsi pu être dégagées et 
désencombrées évitant de casser lorsque des arbres pesaient sur 
elles. L’équipe des services techniques très présente sous le pilotage 
d’Alain LE GOURRIEREC a aussi été efficace et réactive. 

Enfin, dernier volet, l’appui aux personnes vulnérables a été mis en 
œuvre, conformément au plan communal de sauvegarde par les 
élus du Bureau (maire, adjointe aux affaires sociales, adjointe à la 
culture, adjoint aux travaux et les conseillers délégués aux finances 
et à la communication), qui sont allés rencontrer les personnes 
seules pendant les quelques jours durant lesquels l’électricité 
n’avait pas été rétablie. C’est à cette occasion que les élus ont pu 
s’apercevoir de la belle solidarité existante dans certains quartiers 
pour aider les voisins dans la difficulté. Merci à tous.

Antoine PICHON
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NOS COMMERCES

LE CAFÉ QUI CAUSE
est un café de village qui sert des produits locaux et une 
bouquinerie où l’on peut acheter des livres neufs ou d’occasion. 
Des spectacles sont régulièrement proposés (expos, contes, 
musique, slam, lectures, soirées jeux…). Ouvert toute l’année. 
Services et produits :
Produits locaux, librairie, carterie, jeux. (Possibilité de commander 
vos livres), programmation culturelle, accessible aux personnes 
en situation de handicap
Référencé à l’office de tourisme Lorient Bretagne Sud et Petit Futé 
2024.

CONTACT :
Agnès PEREA
17 rue de la Mairie
56310 QUISTINIC
09 80 96 96 21

NOS HORAIRES À L’ANNÉE :
Mercredi
10h/13h et 16h/20h
Jeudi 16h/21h
Vendredi
10h/13h et 16h/22h
Samedi
10h/13h et 16h/21h
Dimanche 
16h/20h

EN SAISON (JUILLET-AOÛT) 
horaires augmentés 
(ouvert du mardi au 
dimanche).

ÉPICERIE-DÉPÔT DE PAINS-PATISSERIES

CONTACT :
Myriam LE NEVÉ
Place Saint Mathurin
56310 QUISTINIC
02 97 39 73 31

NOS HORAIRES À L’ANNÉE :
Lundi, mercredi, jeudi, vendredi, 
samedi 
de 8h15 à 13h/15h30 à 19h
1 dimanche sur 2 de 8h15 à 12h30

CRÊPERIE AU COIN TRANQUILLE
Dispose d’une terrasse, d’une cheminée et propose des plats 
végétariens

CONTACT :
Solenne BURLOT & Adrien BERGUERAND
Saint-Tugdual
56310 QUISTINIC
02 97 39 70 76

NOS HORAIRES À L’ANNÉE :
Du Jeudi au dimanche 
de 11h à 14h/18h à 22h

LE QG BAR-TAPAS-PIZZERIA
Dispose d’une terrasse, d’une salle à manger privée, propose des 
concerts
CONTACT :
Vanessa SARRIAS
1 place Saint-Mathurin
56310 QUISTINIC
02 97 39 93 34

NOS HORAIRES À L’ANNÉE :
Ouvert lundi de 11h à 14h30/17h à 21h
Jeudi de 11h à 14h30/17h à 22h
Vendredi 10h30 à 14h30/17h à 23h
Samedi 11h à 23h
Dimanche 10h30 à 22h

LE BONHEUR DES OGRES
Nougaterie artisanale, confiserie fine

CONTACT :
Florian GIRAUD
5 Place Saint-Mathurin
56310 QUISTINIC
06.36.69.60.35
www.lebonheurdesogres.fr
contacterlesogres@gmail.com

NOS HORAIRES À L’ANNÉE :
Ouvert du lundi au samedi 
de 10h à 12h30/14h30 à 18h

L’ATELIER DE SOLENN
Salon de coiffure-barbier utilisant la gamme coloration et soins 
capillaires 100% végétale «Terre de Couleur»

CONTACT :
Solenn RIVIÈRE
5 Place Saint-Mathurin
56310 QUISTINIC
02 97 07 06 73

NOS HORAIRES À L’ANNÉE :
Rdv : planity.com
Ouvert du mardi au vendredi
de 9h à 12h/14h à 19h	
Samedi : 9h à 12h/14h à 15h30

PHARMACIE FETAN GLAZ

CONTACT :
Michel VIGNERON
5 rue de la Mairie
56310 QUISTINIC
02 97 39 73 22

NOS HORAIRES À L’ANNÉE :
Ouvert du lundi au vendredi 
de 9h à 12h30/14h à 19h30
Samedi 9h à 12h30
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BIEN-ÊTRE

DANSE ORIENTALE : NOOR ED DUNIA
Marine PALAY a débuté la danse orientale en 2001 à Rennes au sein de l’association 
des 7 Voiles. En 2003, elle part vivre en Égypte, berceau de cette danse hautement 
féminine, et y réside jusqu’en 2006. 

De retour en France, elle s’envole annuellement pour le Caire car la danse orientale 
égyptienne est plus qu’une technique : elle est le référent d’une richesse culturelle 
mouvante. Ayant pris des cours particuliers notamment avec Diana TARKHAN Marine a 
été formée par ailleurs par d’autres artistes de renom. Dès 2004, elle enseigne à son tour 
en Ille et Vilaine. Danseuse et chorégraphe à part entière, Marine ; de son nom de scène 
Amira  ; se produit en solo dans des soirées privées. En 2007, elle crée sa compagnie 
de danse orientale Nefer. Aussi, depuis 2008, le festival Illoriental bisannuel lancé par 
Marine est l’occasion de belles rencontres artistiques et culturelles. La danse orientale, 
originaire d’Égypte, est une véritable ode à la féminité. Les ateliers proposés par 
Marine, composés d’un échauffement doux, d’une approche complète de la technique 
orientale et d’un travail chorégraphique thématique est aussi une rencontre avec toute 
une richesse culturelle mais aussi une porte ouverte aux fusions diverses avec d’autres 
styles musicaux et dansés.

Les cours ont débuté le mercredi 4 octobre dernier. Marine propose à vos enfants 
de découvrir la danse orientale dans le cadre d’un atelier hebdomadaire tous les 
mercredis de 11h15 à 12h dans la salle de motricité de l’école du Chat Perché. Un cours 
d’essai est tout à fait possible. Vous pouvez y inscrire vos enfants à l’année auprès de 
l’association Noor ed Dunia ou bénéficier d’un partenariat plus «ponctuel» par le biais 
du centre aéré. Ce partenariat intelligent semble chargé de promesses au sein de 
notre petite commune. Pour y inscrire vos enfants  : 

rendez-vous sur place le jour 
du lancement ! 
Infos complémentaires : 
el_noor_ed_dunia@hotmail.fr

GRAINE ET PLÉNITUDE
Mélinda, Céline, Maxime et Sébastien ont réuni leurs idéaux, leurs valeurs et leurs 
compétences pluridisciplinaires afin de créer et faire vivre ce lieu de partage, au cœur 
de la Vallée du Blavet. Nous sommes avant tout des amoureux de la Vie, avec un seul 
but : le retour à l’Essentiel.
Notre quotidien : accueillir, semer des graines, dans le sol et dans les consciences, 
favoriser l’émergence et l’abondance du vivant. Dans ce cadre naturel d’exception, 
nous développons un projet original aux multiples activités qui interagissent entre elles :
L’hébergement : 3 gîtes, Gwelva, Balafenn, Maligorn, pour une capacité de 24 couchages, 
destinés aux week-end, aux vacances et à l’accueil des stagiaires.
Les soins bien-être : Laissez votre corps explorer de nouvelles sensations et votre esprit 
s’évader à sa guise : bains sonores et vibratoires, massages, pleine conscience au cœur 
de la nature.
Les stages et ateliers : Venez ressentir vos intéractions avec cet environnement unique 
et percevoir l’unité du Vivant : découverte des plantes comestibles et médicinales, éveil 
du corps et des sens, géobiologie, reconnexion à soi. La formation «12 mois au jardin»
Permaculture et Syntropie : Deux fois par mois durant les quatre saisons, initiez-vous 
à de nombreuses techniques de cultures respectueuses de l’environnement et générer 
l’abondance de vie.
La thérapie holistique : Cette approche prend en compte l’individu dans son 
ensemble, en s’appuyant sur la sonothérapie, l’hypnose, la prise de conscience, les 
soins énergétiques, la sylvothérapie. La vente de produits G&P Fruits, légumes, plantes, 
artisanat, etc.
En projet : ferme pédagogique, sensibilisation des plus jeunes et pas que…, aux 
enjeux du Vivant, en partenariat avec les acteurs locaux ; organisation d’évènements 
thématiques, conférences, projections.

Bienvenue à Graine & Plénitude :

12-16 Crann 56310 Quistinic 

graineetplenitude@mailo.bzh

«Chaque goutte de sève contient la Plénitude 
de l’arbre entier» Maharishi Mahesh Yogi
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OUVERTURE D’UN NOUVEAU CABINET OMNIPRATIQUE DENTAIRE

Le Dr NADAN, ainsi que ses deux assistantes, ont le plaisir de vous recevoir dans leur nouveau cabinet, situé au 
cœur du bourg de Quistinic, 9 rue de l’église.

A l’écoute de ses patients, soucieuse de la qualité des soins, le Dr NADAN vous propose une prise en charge globale. 
Nous réalisons un bilan complet, proposant des thérapeutiques tenant compte des dernières évolutions techniques, 
afin de réaliser une réhabilitation durable, fonctionnelle et esthétique. Dr NADAN pratique des soins classiques mais 
aussi de l’implantologie, des ré alignements dentaires simples et des soins esthétiques ( éclaircissement, céramique).

Nous accueillerons notre patientèle et ouvrirons des créneaux pour les habitants de Quistinic.
Dr NADAN exerce du lundi ou vendredi de 9h à 18h (avec des jours de fermeture qui changent selon les semaines.
Toute prise de rendez-vous se fera via le site internet: https://espacedentairequistinic.com/

SOUDEUR-CHAUDRONNIER-TUYAUTEUR
Dominique VOYEAU a crée sa micro-entreprise début octobre 2023. Il a travaillé 
pendant 20 ans en entreprise. 

Dominique a choisi d’être auto-entrepreneur car il voulait voir le fruit de son travail du 
début jusqu’à la fin, mais aussi pour être autonome dans le choix de sa façon de travailler 
et d’exécuter ses tâches.

Il se déplace aussi bien chez les particuliers que dans divers établissements.
 

CONTACT :

      06 63 21 33 52

      dsctmicroent56@yahoo.com

ARTISANAT ET PROFESSION LIBÉRALE

PEINTURE SUR PORCELAINE
Clémentine PAU, jeune femme de 30 ans, s’est installée à Quistinic il y a plusieurs mois. 
Clémentine est titulaire d’un CAP pâtisserie et d’un CAP fleuriste qu’elle a obtenu au lycée 
horticole de Saint-Jean Brévelay.

Clémentine PAU a découvert la peinture sur porcelaine chez sa grand-mère qui possédait 
des vases anciens.

De fil en aiguille, Clémentine a appris cet art par le biais d’une association à Brech.
Après 1 an de formation et à l’âge de 21 ans, Clémentine a créé sa micro-entreprise 
« les Porcelaines de Landaul ». Elle a exercée à Camors pendant 6 ans avant d’arriver à 
Quistinic, où d’ailleurs elle expose au «Café qui Cause».

Clémentine peint sur tout support porcelaine : assiette, broc, mug, tasse, coquetier et 
peut tout aussi bien exécuter une commande personnalisée.

CONTACT :

     07 49 01 13 91
     pauclementine93@yahoo.fr
     Les porcelaines de Landaul
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CALAMITÉ NATURELLE 2023 : 
EN TIRER LES ENSEIGNEMENTS.

La «tempête de 2023» marquera sans doute les 
esprits, au même titre que celle de 1987 ou 1999. 
Comme le bourg, la plupart des villages ont été 
plongés dans le noir pendant plusieurs jours, 
jusqu’à dix jours pour les plus malchanceux.
Nous avions été déjà confrontés à de telles 
perturbations. Rien de changé, sauf que nous 
ne vivons plus tout à fait dans le même monde. 
En 2023, même à Quistinic, nous connaissons 
une dépendance accrue vis-à-vis de l’énergie 
électrique. Elle conditionne une grande partie de 
notre vie  : communications, chauffage, cuisine, 
informations, loisirs. C’est l’âge du Tout électrique, 
ou presque !

Depuis quatre décennies, la constante a été de 
faire des économies sur les services publics  : 
hôpitaux, écoles et aussi entreprises publiques 
chargées de l’entretien des réseaux.
Depuis plus de dix ans, les collectivités locales, dont 
les communes, sont soumises au régime sec des 
dotations de l’État. Des ressources amenuisées 
fragilisent les capacités d’investissement et 
d’aménagement. L’enterrement des réseaux, qui 
pourrait au moins protéger ceux traversant la 
commune, est hors de notre portée financière et 
ne protège pas de tempêtes qui ne s’arrêtent pas 
aux seules limites de notre commune !
Heureusement nos Services Techniques ont, une 
fois de plus, montré leur réactivité pour protéger 
les accès du territoire. Qu’ils en soient remerciés.

Finalement c’est la solidarité des uns et des autres 
qui a souvent permis de passer ce mauvais cap, 
assurant aux familles, aux personnes seules ou 
isolées réconfort, informations et aides de toutes 
natures. La solidarité de proximité, c’est la marque 
de fabrique de nos petites communes !
Et là encore, heureusement, nous avons les 
commerces, nos commerçantes et commerçants 
qui n’ont pas baissé pavillon, défiant parfois 
l’obscurité pour nous accueillir «quoi qu’il en 
coûte», comme dirait l’autre.

Pour beaucoup d’habitants, l’aide s’est arrêtée là, même 
si le personnel de la Mairie maintenait courageusement le 
contact, dans ces circonstances difficiles.

De cette expérience, il faudra en tirer des enseignements. Et 
réfléchir aux moyens d’apporter plus d’aide et de sécurité à la 
population, quand de semblables situations se répéteront : 
créer des points d’information affranchis de l’alimentation 
électrique  ; offrir des lieux-relais d’approvisionnement 
électriques; prévoir des lieux ouverts, points d’accueil 
éventuels. Et déjà, dès maintenant, protéger, faire vivre 
nos commerces du bourg, les coeurs battants de notre 
commune.

En attendant, que le maximum de bonheur soit au rendez-
vous pour toutes et tous.

   Jean-Pierre Fouillé, Mireille Poirier, Denis Le Gal,
	 élus du groupe minoritaire

EXPRESSION MINORITAIRE
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INFORMATIONS
PIÉGEAGE DES RONGEURS AQUATIQUES
Pour la campagne 2023, les 5 piégeurs de Quistinic sont : Dominique 
LE PALLUD, Jean-Paul TROUDET, Jacky LE CARRER, Gildas LE HIR et 
Philippe LE DROGO. La Fédération Départementale des Groupements 
de Défense contre les Organismes Nuisibles (FDGDOM) a mis à 
disposition des piégeurs 20 cages-piège.

Les espèces classées nuisibles :

Groupe 1 (espèce susceptible d’occasionner des dégâts) :
Le ragondin, le rat musqué, le vison d’Amérique
Groupe 2 (piégeable à 250 m d’un bâtiment, d’un élevage, d’un 
terrain consacré à l’élevage avicole ou apicole pour la martre d’un 
enclos de pré-lâcher du petit gibier chassable et sur les territoires 
des unités de gestions cynégétique) :

La fouine, la martre

Groupe 2 classée gibier (espèce non piégeable en Morbihan) :

Le putois

Les espèces protégées à relâcher : le vison d’Europe, le campagnol 
amphibie, le castor d’Europe, la loutre et le rat gris ou surmulot qui 
est classé sans statut.

	 BILAN 2023
	
	 Nombre de prises en piégeage d’entretien : 33
	 Nombre de prises pendant la période intensive : 145
	 Nombre total de prises : 178

AIDES À DOMICILE CHEZ AMPER : 
DE MEILLEURES CONDITIONS DE TRAVAIL POUR 
UN SERVICE DE QUALITÉ
Créée il y a presque 30 ans par la MSA Portes de Bretagne, l’association 
AMPER propose une palette de prestations à domicile : aide à la 
personne, maintien à domicile, entretien du logement, portage de 
repas, entretien du jardin. Elle porte également le dispositif Bulle 
d’air, service de répit à domicile destiné aux aidants. Les 350 aides 
à domicile de l’association interviennent sur une grande partie du 
département du Morbihan auprès de 3500 bénéficiaires. 

Les valeurs de notre association, engagement, respect et confiance, 
sont au cœur des décisions et des actions mises en place au quotidien 
et nous gardons nos bénéficiaires au centre de nos préoccupations. 
Le bien-être de nos bénéficiaires passe notamment par le bien-
être de nos salariés. AMPER accorde ainsi une grande importance 
aux conditions de travail des aides à domicile œuvrant au quotidien 
auprès d’eux. 

Un groupe de travail constitué de salariés a mis en place une charte 
qui garantit l’amélioration des conditions de travail pour nos aides 
à domicile  : mise en place de véhicules de service, intégration 
des nouveaux collaborateurs par de l’accompagnement et de la 
formation, réunions d’équipes, analyses de pratiques... Cela passe 
également par l’optimisation des plannings et un temps de travail 
choisi, permettant de concilier la vie professionnelle et personnelle. 
Autant de pistes qui nous l’espérons contribuent à une meilleure 
valorisation de ces métiers. Un enjeu crucial pour permettre le 
maintien à domicile des personnes en perte d’autonomie.

Vous voulez faire appel à nos services ? 

Contactez l’association au 02 97 46 51 97 

ou par mail contact@amper-asso.fr 

Vous connaissez un proche en recherche d’emploi 
ou êtes vous-même intéressé 

par les métiers du service à la personne ? 

NOUS RECRUTONS ! 
Découvrez nos offres sur  msaservices.softy.pro

amper.asso.fr
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PAGE BRETONNE
KORN ER VREHONEGERION AMPERT
KANAMP IHUÉL, BRETONED !
A pe oèn studiour,-barradeu glaù zo bet a-houdé, me hèh 
tud...-, em boé treménet ur bléad skol-veur a-bèh é Bro-
Saoz. É kreiz er vro éh oèn, tostik-tra de Nottingham, ér 
Midlands. Ha léh ma oèn é vévein éh oé ur paotr genein-
mé ér memp ranndi. Ur Saoz ’oé hénneh, e vezé groeit Neil 
anehon. Dishanval mat a-zoh en dud ieuank erall ’oé-éan 
: d’ur hourz m’éh oé normal ha deit mat karein sonerèhieu 
modern, ne veze cheleuet geton kén ’meit treu hag e soné 
koh d’er braz ag en dud. Ataù, ma ne oé ket tamm koh erbet 
en tonieu hag er sonerèhieu-sen, a-dra sur, ne basent ket 
jamès ér radio anehé ! English ha Celtic folk music ’vezé 
groeit ag er ré-ze. Dré mah oèn intéréset-braz get kement-
sen, em boé dizoleit, a-drugéré de me hompér, kanérion 
a-sort get Jez Lowe, Martin Carthy hag é verh Eliza, mes 
eùé strolladeu èl Runrig, Fairport Convention hag ur baréad 
Skoziz brudet mat hiriù en dé é Breih  : Capercaillie. Ur ùèh 
bennèk, chetu ni hun-deu é vonet d’ur festival folk én ur 
gér vihan (ne ouian ket kén pèh kani…!). Klonzet ’oé bet 
en deu zeùèh ag er festival get ur sonadeg biskoah biùoh 
ha jourdoulekoh get The Doonan Family Band. Kement ha 
kement a vegon n’em boé ket gùelet jamès ar ur leurenn, 
é gùirioné. Ha just ar-lerh er sonadeg, goudé bout groeit 
bourrapl braz, tostik-tra dein, chetu un den é krogein de 
sonein a-boz. Hir chonj em ès bout chomet boermet d’er 
hanour-sen ha d’é vouèh sklintin ha just. Na braù ! Mès er 
braùan rah e oé bet tout en dud hag oé ér sal hag e oé 
num laket de ganein ar-un-dro geton, a-holl-vouèh hag 
a-bouéz-penn. Un ‘’tub’’ a Vro-Saoz e oé er sonenn-sen. 
Mès dré ma oé tregont vlé zo bennèk, ne’m ès ket dahlet 
chonj ag en ton... Ataù, er pèh zo chomet biù ém spered é 
er hantadeu a dud-sen, tolpet azen én ur memp tachad, 
hag e oé é kanein àr-un-dro ur penn-sonenn mil anaùet 
d’en holl anehé. Dirak men deulagad,-ha digor frank men 
diskoarn genein !-, éh oé ur bobl é vévein hag é terhel biù 
hé sévénadur…

Kanein ha sonein ’vezé groeit get rah-’bèh en dud é pep 
léh ar en tamm Douar-man nend ès ket kehid-sen. Dré 
er sonenneu ’vezé kontet er vuhé pamdièk, é vezé pédet 
un doué bennèk, é vezé groeit temall d’er Roué pé d’er 
gouarnamant, é vezé kontet istoérieu karanté, ha kement zo. 
Hiriù-en-dé ’vé groeit hoah, gùir é. Mès dishanval-mat é ha 
chanjet é spered en dud. Nend é ket kén ken naturel èl ma 
vezé a-gent. Hanval é genein ’vé cheleùet doh ur bouchad 
treu ér radio, pé ar internet. Ha dré sour monet de glah treu 
un tammig é pep léh dré er Bed a-bèh, é vé ankouéhèit 
penaos éh ès arzerion tostik-tra deomp, tud hag e zahla get 
spered er Vro. Ha ne vé ket sonet kén ar-un-dro labourat, 
pas muioh doh taol a pe vé ur friko bennèk, pétremant én 
davarn. Me ’gred er-ùalh memp penaos éma deit de vout gozi 
jenuz d’er braz ag en dud kanein dirak ré erall... Kement-sen e 
ziskoua sklèr ha splann penaos hon ès kollet hur sévénadur-ni. 
Kar più omp hiriù en dé, ni, tud a Vreih ? Er ré ieuankan ahanomp 
ne ouiant ket anehé,-meuret-, mah oé er Vretoned kanerion ag 
er ré ùellan. Mès penaos é héllahent-gi her gouiet, a pe ne ouian 
ket anehé komz yèh ou zud-kuù. Pe laran deoh éma oeit hur 
sévénadur-ni de goll…

Neoah, nend é ket kollet tout hoah ! Aùeit gùir, tamm pé 
damm é pep léh dré er Vro, é kaùér kentelieu kan, ha memp 
kenstriùadegeu kan, Kan er Bobl en hani brudetan anehé. 
Stummet ’vé memp kanerion en amzér de zonet dré ur framm 
ihuél a-liùé e vé groeit Er Breih Akadémi anehon. Krouet ’oé bet 
get Erik Marchand naù blé zo bennèk breman. Arzerion ag er ré 
ùellan zo deit ér-méz ag er programm-sen a-vlé de vlé. Ér stad-
sen, na bout éh ès bet kollet lod-kèr a dreu genomp a-fed kan, 
chemel e hra biù-mat spered hur ré Goh a-drugéré d’un nébeud 
tud lan a jourdoul hag a vegon. Mès de ziwall-braz zo alkent : dré 
ma ne vé ket mestroniet er brehoneg kén get er pep brasan ag 
er ganerion, kalz pé vihan hag a rummad de rummad, é pellamp 
didrugéré a-zoh hur gouriad-ni… Mès ne vern ket vraz : éma ret 
deomp derhel mat geti. Diskamp tonieu, damp d’er filaj ha d’er 
fest-noz, ha kanamp ihuél, Bretoned !

. ur bléad skol-veur : 
  une année universitaire
. ur ranndi : un appartement
. dizolein : découvrir
. sévénadur : culture
. nend ès ket kehid-sen : 
  il n’y a pas si longtemps
. tud-kuù > tud-keñv : 
  arrière-grands-parents
. aùeit gùir : en effet
. ur genstriùadeg : un concours
. brudet : connu
. stummein : former
. ur framm : une structure
. ér stad-sen : ainsi, comme cela
. didrugéré : inexorablement
. hur gouriad-ni : nos racines
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RÉSUMÉ : 
Chanter est un marqueur culturel de quasiment 
toutes les sociétés humaines. Cependant, la radio, 
la télé, et maintenant internet, ont donné lieu à 
des mutations profondes de nos habitudes : nous, 
Bretons, ne chantons plus et nous sommes tournés 
vers d’autres cultures, oubliant ainsi la nôtre,-à 
commencer par notre langue-, oubliant même que, 
au même titre que beaucoup d’autres peuples, nous 
avons été de très grands chanteurs. Il y a cependant 
des irréductibles qui maintiennent notre culture 
du chant, notre culture tout court… Alors, dans leur 
sillage, chantons haut et fort pour retrouver qui nous 
sommes.

Arzerion er h/Kreiz 
Breih Akadémi 9
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JANVIER

Mercredi 10
Vœux du maire 
19h // Salle polyvalente

Jeudi 18
Galette des rois 
Club des Aînés
14h // Salle polyvalente

Samedi 20
AG – Anciens combattants
15h30 // Mairie - salle du conseil

Vendredi 26
AG - ACLK
20h // Salle polyvalente

FÉVRIER
Vendredi 2
CA - Comité de jumelage
18h30 // Mairie - salle du conseil

Samedi 3
Soirée jeux – raclette 
Amicale laïque
18h // Salle polyvalente 
Vendredi 9
Accueil des nouveaux habitants
Salle polyvalente 

MARS

Dimanche  10
Repas des chasseurs
 Les chasseurs de Quistinic
12h30 // Salle polyvalente

Samedi  23
Couscous à emporter
APEL École Sainte-Thérèse   
Ecole Ste-Thérèse

Dimanche 24
Fest dei - ACLK
14h30 // Salle polyvalente

Dimanche 31
• Chasse à l’œuf - Yaouan’kistinid
8h - 13h // Salle polyvalente
• Le Blavet au naturel
10h - 18h // Minazen

AVRIL
Samedi 27
Commémoration
Hommage à la Résistance
11h // Kerdinam

MAI
Mercredi 1er
Randonnée - Les Vieilles Pierres
journée // Salle polyvalente

Mercredi 8
Commémoration 

Dimanche 12
Pardon de Saint-Mathurin
Comité St-Pierre/St-Mathurin
journée //Park Ty Parrez

Dimanche 19
Raids dingues du Blavet 
11h - minuit // Minazen

JUILLET
Dimanche 7
Pardon de la Chapelle Sainte-Barbe

Samedi 13
Fête nationale
18h - 1h // Salle polyvalente

Dimanche 21
Pardon de la Chapelle Saint-Roch

JUIN
Samedi 8
Échange autour du jardin
Samedi : 14 h à 18h  

Samedi 15
Spectacle des enfants-kermesse
École Sainte-Thérèse
20 h // Park Ty Parrez

Samedi 15 / Dimanche 16
Représentation théatrale 
C’est Toi L’Chat !
Samedi : 19 h 30 // Salle polyvalente 
Dimanche : 16 h // Salle polyvalente

Samedi 22
Feu de la saint-Jean 
Comité de jumelage
18h - 23h30 // Salle polyvalente 

Dimanche 23
AG - Les chasseurs de Quistinic
10h15 // Mairie - salle du conseil

Samedi 29
Fête de l’école - École du Chat Perché
Salle polyvalente 

SEPTEMBRE
Samedi 7
Repas à emporter 
Comité de la chapelle de Locunolé

Dimanche 8
Pardon de la Chapelle 
Notre-Dame-du-Cloître

Vendredi 13 / Lundi 16
Accueil Suménois 
Comité de jumelage
Salle polyvalente

Samedi 28 / Dimanche 29
Vide grenier - Amicale laïque
10h - 18h // Salle polyvalente

OCTOBRE
Dimanche 13
Pardon de la Chapelle Saint-Tugdual

Date à confirmer
Ramassage et pressage de pommes 
Amicale laïque
journée // Village Poul Fetan

Dimanche 20
Repas des ainés - CCAS
12h30 // Salle polyvalente

NOVEMBRE
Lundi 11
Commémoration du 11 novembre 
1918

Vendredi 29
AG – Comité de jumelage
18h - 22h // Salle polyvalente

DÉCEMBRE

Dimanche 8
AG 
Comité de la chapelle de Locunolé
11h // Salle polyvalente

Vendredi 13
Fête de Noël - Yaouan’kistinid
15h - 23h // Salle polyvalente

CALENDRIER DES ÉVÉNEMENTS
2024

AOÛT
Dimanche 4
Pardon de la Chapelle de Locunolé
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ETAT CIVIL 2023
MARIAGES 2023

Tanneguy PICHON et Constance JUSTEAU 		  le 03/06/2023 
33 avenue de Saint-Ouen, Paris 17ème
	
Armel PERHIRIN et Ophélie BUGNON		                   le 24/06/2023
4 rue Viviane Forrester, Nantes (Loire-Atlantique)

Anthony DAY et Mélissa COCHEN 			   le 19/08/2023 
6 impasse des sœurs Philippe, Kermoisan

Guillaume LE GALLO et Fanny CAMPFORT                          le 19/08/2023 
4 Kersager

NAISSANCES 2023

Joey FANCELLU (à Lorient)			                          le 29/12/2022
de Randy FANCELLU et Céline GOALEC  	                          
17 rue de la résistance

Léo MILLESCAMPS (à Lorient)    		                   le 05/01/2023 
de Pierre MILLESCAMPS et Alice LUDIG   	                    
6 tréblavet

Lilwenn ROUZO (à Noyal-Pontivy)                                          le 06/02/2023
de Julien ROUZO et Ségolène LE NINIVEN           	         
la métairie

Lévy LEAL HUN (à Lorient) 			                       le 08/02/2023
de Mikaël LEAL et Sokni HUN
6 rue du Blavet

Siani REBOURS (à Lorient)           			   le 07/03/2023
de Jean-Philippe REBOURS et Laura GLOAGUEN    	         
3 bis Îlot Bigoin

Ayden COIFFIC (à Lorient)		                                          le 12/03/2023
de Maxime COIFFIC et Orléane VERGLAS                  	       
1 Pont-Augan

Emy GALGUEN (à Lorient) 				    le 26/03/2023
de Nicolas GALGUEN et Jennifer BLAMPAIN                	  
16 route de Poul Fetan, Kermoisan

Emma LE GALLO (à Noyal-Pontivy)         	                  le 29/03/2023
de Guillaume LE GALLO et Fanny CAMPFORT 
Kersager

Augustin MARCHAL (à Guégon) 		                    le 30/04/2023
de Edouard MARCHAL et Aline RICHARD
11 Coët Organ

Morgane PÉPION (à Lorient)          	     	                  le 06/05/2023 
de Sébastien PÉPION et Laura CUDENNEC     
2 Le Glayo

Loan LE GROS CHEREL (à Lorient)                                          le 21/05/2023 
de Erwan LE GROS et Aurélie CHEREL
4 clos de Keryvon

Anita BRAUD CONAN (à Lorient)   	       	                  le 27/05/2023
de Jonathan BRAUD et Marion CONAN  
1 stangoustin

Tissao ORTICAT (à Lorient) 			    le 01/07/2023
de Diégo ORTICAT et Colleen LE MOUILLOUR          	        
3 rue des ajoncs

Noam LE GAL (à Lorient) 				      le 24/11/2023
de Thibaut LE GAL et Julie BOITTIN-BARDOT
Keraudic 

Liam COURTET (à Lorient)    		   	   le 08/12/2023
de Sébastien COURTET et Vanessa SIMON 
3 rue Ar Pokour Coet

Mila LE BARZ (à Lorient)   			     	   le 10/12/2023
de Nicolas LE BARZ et Marie STOUFFLET 
7 rue Pierre de Coubertin

	    DÉCÈS 2023

Jacky HÉMERY (décédé à Lorient) à 76 ans  	                    le 30/12/2022
15 rue des hirondelles

Lucien GUYON (décédé à Noyal-Pontivy) à 79 ans                          le 03/01/2023
5 rue de la cité

Yolande RONVEL épouse LE BRIS (décédée à Quistinic) à 61 ans        le 23/01/2023 
18 crann	

Mael GIRONNAY (décédé à Lorient) à 35 ans                                  le 21/01/2023 
7 rue des Bruyères

Raymond LE CARRER (décédé à Noyal-Pontivy) à 93 ans               le 06/02/2023
kergroix

Joseph RIZIO (décédé à Noyal-Pontivy) à 87 ans 	                   le 21/02/2023
27 rue du Blavet

Joël CAROUGE (décédé à Quistinic) à 70 ans                                le 28/02/2023
16 rue de la résistance

Bernard MALARDÉ (décédé à Quistinic) à 71 ans                          le 09/03/2023
9 saint-Maurice, Inguiniel

Antoinette EVANO veuve EVANNO (décédée à Quistinic) à 90 ans      le 21/03/2023
Mane-Habat

Daniel KOHLER (décédé à Lorient) à 75 ans   	                  le 30/04/2023
15 bis rue de Kernavenant

Jean-Pierre DUQUENNE (décédé à Quistinic) à 80 ans                    le 07/07/2023
Saint-Tugdual

Alain MASSON (décédé à Noyal-Pontivy) à 75 ans                              le 18/09/2023
2 rue An Turhunell, Kergroix	

Daniel TRÉHIN (décédé à Quistinic) à 79 ans                                  le 28/10/2023
5 Keramour
	
Nicolas GUISGRIFF (décédé à Quistinic) à 45 ans                             le 30/10/2023 
29 Le Roduic

Prosper LE GAL (décédé à Plumelin) à 84 ans                                    le 30/10/2023 
rue du Blavet

Daniel LE RUYET (décédé à Quistinic) à 77 ans                                 le 07/11/2023
1 Saint-Tugdual

Nicole MAHÉO veuve LE GLEUHER (décédée à Lorient) à 75 ans             le 19/11/2023
11 bis rue de Kernavenant	

Décès hors commune

Anne LE SAUX veuve LE GALLO (décédée à Baud) à 93 ans                le 21/07/2023
Marie Antoinette PHILIPPE veuve PERESSE (décédée à Pontivy) à 88 ans le 13/06/2023
Marie LE DANVIC (décédée à Remungol) à 83 ans                                     le 09/05/2023
Jean-Paul LE MOËL à 100 ans	                                                                 février 2023

Loïc LE CORRONC et Klara FELDEN	                                   le 26/08/2023
Keresman	

Denoual CERQUEU et Angélique SCHIANO di COLELLO    le 09/09/2023
4 rue Pierre de Coubertin

Nous avons conclu 3 PACS



Infos Municipales
de Quistinic

En cas d’urgence
et uniquement

 en cas d’urgence 
appeler le 

     07 57 00 21 45 
(astreinte des élus)Mairie 

et Agence Postale :
Lundi : 9h-12h et 14h-17h
Mardi : 8h30-12h30 Fermé l’après-midi
Mercredi : 8h30-12h30 et 13h30-17h
Jeudi : 8h30-12h30 Fermé l’après-midi
Vendredi : 8h30-12h30 et 13h30-17h
Samedi : 9h-12h Fermé juillet et août
02 97 39 71 08
contact@quistinic.fr

Levée du courrier : 
Du lundi au vendredi : 15h / le samedi : 11h

Médiathèque :
Mercredi : 10h-12h et 16h-18h
Vendredi : 16h30-18h30
Samedi : 10h-12h
02 97 39 73 17  
mediatheque@quistinic.fr

Pôle enfance jeunesse 
(Accueil Péri et extrascolaires / restaurant scolaire) :
1 rue Pierre de Coubertin                         
02 97 79 21 14
enfance@quistinic.fr / restaurantscolaire@quistinic.fr

Espace jeunes :
6 rue de la mairie                                 
02 97 08 62 70 
espace.jeunes@quistinic.fr

Déchetterie Bubry :
Du 01/04 au 31/10 :                Du 02/11 au 31/03 :
Mardi : 9h-12h et 14h-18h         Mardi : 9h-12h et 14h-17h
Jeudi : 14h-18h                           Jeudi : 14h-17h
Samedi : 9h-12h et 14h-18h     Samedi : 9h-12h et 14h-17h

Correspondants de presse :
Télégramme / E. Perret :
06 09 02 45 74 /  elisa.letelegramme@gmail.com
Ouest-France / J.-F. Masson :
06 72 63 21 99 /   jf-masson@outlook.fr
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Permanences des élus :

9h00 - 12h00 14h00 - 17h00

LUNDI Claire RONDEAU

MARDI Claire RONDEAU

MERCREDI Laëtitia LE BAYON Isabelle RIVIÈRE

JEUDI Laëtitia LE BAYON

VENDREDI Antoine PICHON Antoine PICHON

SAMEDI Antoine PICHON
Sébastien LE NÉZET
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Antoine Pichon
Maire

Claire Rondeau
Adjointe aux associations 

et au patrimoine

Isabelle Rivière
Conseillère déléguée 
à la communication

Laëtitia Le Bayon
1ère Adjointe aux affaires 

sociales et sport

Sébastien Le Nézet
 Adjoint aux travaux

Permanences :
CCAS : M.N. JOSSEC le mardi 
de 10h à 12h
Urbanisme Lorient agglo :
C. COLIN sur rendez-vous
1 jeudi sur 2
de 13h30 à 16h00
Assistante sociale : mardi 
après-midi sur rendez-vous 
au 02 97 69 53 25
Gendarmerie : 
2ème lundi de chaque mois


