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Quistinic est une commune 
rurale du Morbihan située au 
nord de l’arrondissement de 
Lorient et rattachée à Lorient 

Agglomération et compte 1479 
habitants. Sa superficie est de 4295 
hectares. La commune dispose de 2 
écoles : publique le « Chat Perché » et 
privée « Sainte-Thérèse », et d'un pôle 
enfance (accueil périscolaire, accueil de 
loisirs sans hébergement, restaurant 
scolaire) très dynamique et un espace 

jeunes pour les 10-17 ans. Quistinic est 
très impliqué dans le développement 
durable et le respect de l’environnement : 
obtention du label « Terre Saine » et de 
la 2ème fleur 2021.

Le centre bourg est doté de plusieurs 
commerces : épicerie, bar-restaurant, 
pharmacie, salon de coiffure, nougatier, 
épicerie fine-traiteur.

Il est également riche en patrimoine. En 
effet, vous trouverez de nombreuses 

chapelles, lavoirs, fontaines, le magnifique 
site historique accueillant plus de 50 000 
visiteurs par an. Le parc de Poul Fetan 
datant du XVIIème siècle et où l'on y vit 
comme en 1850 ainsi que le château de 
la Villeneuve Jacquelot classé au titre des 
monuments historiques.

La commune est bordée sur 17 km par le 
fleuve côtier « le Blavet », où vous pourrez 
vous adonner à la pêche et à de belles 
promenades sur le chemin de halage.

Quistinic 
« il y fait bon vivre »



Guide d'accueil - 2022
Quistinic4

Différents éléments datant de l’âge du 
bronze ont été retrouvés dans divers 
endroits de la commune : le tumulus d’Er 
Votenn fouillé au XIXème ou encore les tombes 
du Goslen. Des haches du néolithique ont 
été aussi mises à jour à Kersager.

De l’époque romaine, il reste aussi les traces 
d’un « camp » gaulois près de Poblaye.

Du Moyen âge  
à  la Révolution
Il semblerait que Quistinic ait été fondé 
vers le XI-XIIème  siècles. Cette période du 
moyen-âge correspond à une forte poussée 
démographique dans l’Occident chrétien 

et les hommes défrichent pour mettre en 
culture de nouvelles terres.

Ici, il s’agirait d’habitants de Bubry qui se 
seraient installés à proximité du lavoir et 
de la fontaine, formant le noyau originel du 
bourg. Une seule chose est certaine : la 
première mention de Quistinic se trouve 
dans une charte de Conan IX duc de 
Bretagne et date de 1160.

Du Moyen âge à la Révolution, plusieurs 
seigneuries sont présentes sur le territoire. 
La plus importante d’entre-elles est celle 
de la Villeneuve-Jacquelot dont la juridiction 
s’étendait sur vingt-trois paroisses. Son 
seigneur disposait du droit de basse, 
moyenne et haute justice (qui confère au 
Seigneur, pouvoir, honneur et profits).

La Révolution a été marquée par de fortes 
tensions entre les Chouans de Cadoudal 
et les Républicains dans le Morbihan. A 
partir de 1793, une véritable guérilla sévit 
dans les campagnes morbihannaises et 
Quistinic abrite l’un des chefs chouans 
(Jean-Jean). Ces heurts feront de 
nombreuses victimes à Quistinic dont 
Jean-Jean ou encore 3 jeunes royalistes 
(séminaristes ?) du côté de Locmaria 
(l’endroit où ils ont été assassinés est 
toujours visible dans la lande et, selon la 
légende, la nuit une lumière y scintille. C’est 
ici aussi que l’on conduisait les enfants qui 
tardaient à marcher selon une tradition 
populaire).

Histoire
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Traces de présence humaine

Des traces de présence  
humaine anciennes

Un alignement de menhir du côté de Kerbelzic et 
un dolmen à Noteric sont signalés sur des relevés 
archéologiques du XIXème siècle, il s’agirait des 
traces d’occupation humaine les plus anciennes.
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À Quistinic, le clergé qui est réfractaire 
(refuse la Révolution et surtout la 
constitution civile du clergé) joue un rôle 
très important dans l’encadrement de la 
population ce qui explique les nombreuses 
interventions des Bleus (soldats Républicains 
du fait de la couleur dominante de leur 
uniforme) qui sont chargés de maintenir 
l’ordre face aux contre-révolutionnaires.

À noter que la commune de Quistinic a 
servi de cadre pour le film Chouans de 
Philippe De Broca (notamment le manoir 
de Villeneuve-Jaquelot et le village de Poul 
Fetan). 

Quistinic à l’époque 
contemporaine
La Révolution Industrielle a peu impacté 
la commune. Cependant, Pont Augan était 
alors une gare fluviale de première impor-
tance. Le bois, la pierre, le charbon (en 
provenance du Pays de Galles) étaient 
débarqués des chalands puis étaient ache-
minés par train vers d’autres destinations 
de la région. Au début du XXème siècle, une 
usine de papeterie s’implanta à Pont Augan 
à proximité de la chapelle Ste Barbe qui la 
domine depuis son éperon rocheux.  

À l’instar des autres 
communes de France, 
la Première Guerre Mon-
diale faucha toute une 
partie de la jeunesse 
locale.

Le monument aux morts 
témoigne de cette ef-
froyable boucherie et 
on y recense 134 vic-
times. Les familles Co-
coual et Le Govic ont 
particulièrement été 
éprouvées : elles ont 
respectivement perdu 
4 et 3 de leurs fils.

La Seconde Guerre Mondiale a donné lieu 
à de nombreux événements dramatiques 
sur la commune. La Résistance avait établi 
un hôpital de campagne dans la chapelle 
du Cloître. Une dénonciation fut à l’origine 
du drame du 24 juillet 1944, les Allemands 
encerclèrent la chapelle et massacrèrent 
les résistants qui s’y trouvaient. Ils prirent 
ensuite la route de Kerbourden où, après 
avoir assassiné un jeune Francs-Tireurs 
Partisans (FTP), ils brûlèrent le village en 
représailles. 

De la Révolution française à 1946, la 
population s’est maintenue aux alentours 
de 2 500 habitants. Les « 30 Glorieuses » 
furent les années du déclin pour Quistinic 
qui vit sa population fortement diminuer 
et ce jusqu’au seuil des années 2010. Ce 
déclin correspond avec « la fin des paysans », 
ils étaient encore 688 agriculteurs et 119 
salariés agricoles en 1954. Une dizaine 
aujourd’hui. De cette révolution de nos 
campagnes, Patrick PRADO a réalisé un 
formidable documentaire ayant pour cadre 
Névédic : Le basculement, un secret bien 
gardé.
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ire

Histoire révolution industrielle
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Chapelle Sainte-Barbe

Sainte-Barbe
Sainte-Barbe venant d’une famille 
païenne a vécu au IVème siècle. Son 
père voulant la préserver des 
hommes l’enferma dans une tour. 
Il voulut la contraindre à épouser 
un homme de son choix, mais 
Barbe refusa et s’ouvrit à la religion 
catholique. Elle s’enfuit pour 
échapper à son triste destin, mais 
fut capturée. Elle subit de 
nombreux supplices, et fut 
décapitée par son père qui 
instantanément fut foudroyé.

La chapelle a été bâtie au XVème 
siècle. Sainte-Barbe est la patronne 
des artificiers et pompiers.

Chapelle Saint-Roch

Saint-Roch
La chapelle Saint-Roch date du XVème siècle avec une reconstruction 
au XVIIème siècle. Elle représente un lieu de pèlerinage où chacun 
vient placer ses chevaux sous protection de Saint-Éloi, le patron 
des forgerons entre autres. Les statues à l’intérieur représentent 
Saint-Éloi et Saint-Roch

Saint-Mathurin
La chapelle Saint-Mathurin date du XVème siècle. A cette époque, la chapelle 
était certainement un oratoire (lieu consacré à la prière). Celle que nous 
connaissons actuellement date du XVIIIème siècle et a été édifiée par 
des religieux Trinitaires, appelés «Mathurins» au bourg de Quistinic, jouxtant 
l’église paroissiale Saint-Pierre. Mathurin est le saint patron des malades 
mentaux, des personnes atteintes de troubles neurologiques, des malades 
atteints de maladies osseuses ou articulaires.

L’art dans les chapelles
Tous les ans, de début juillet à mi-septembre dans la chapelle 
Saint-Tugdual a lieu une exposition d’art contemporain. 
L’association «L’Art dans les Chapelles» à mis en place 3 circuits 
qui permettent de découvrir les chapelles du secteur. La 
chapelle Saint-Tugdual se trouve sur l’un des circuits. 

Les Chapelles
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Chapelle du temple

Saint-Jean du Temple
La chapelle Saint-Jean du Temple est mentionnée lors du traité 
du duc de Bretagne, Conan IV, sous le nom de «l’aumônerie 
Blaguelt» (l’aumônerie du Blavet). Les malades y étaient soignés 
et on y accueillait les pèlerins de Saint-Jacques de Compostelle. 
La chapelle était dédiée à Saint Jean-Baptiste, patron des 
hospitaliers, la croix de Malte, leur insigne se voyant sur le pignon 
«est» de la chapelle. La chapelle actuelle a subsisté sur les ruines 
de l’aumônerie. Le calvaire devant la chapelle date de 1864.

Chapelle Notre-Dame de la Trinité Locmaria

Notre-Dame de La Trinité à Locmaria
La chapelle Notre-Dame de la Trinité fut construite par les 
moines Trinitaires de 1488 à 1574. Elle a été bâtie en forme de 
croix latine avec un clocher à jour. La chapelle est inscrite aux 
monuments historiques depuis le 15 juin 1925. On y retrouve 
des éléments d’architecture du gothique flamboyant ainsi que 
certains décors de type renaissance sur la façade ouest. Locmaria 
signifie «le lieu de Marie» et était une chapellerie (sorte de relais 
de l’église paroissiale) au XVIème siècle.
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L’église paroissiale Saint-Pierre à 
Quistinic est contiguë à la chapelle 
Saint-Mathurin. La construction 
date de 1749 à 1752 et sa flèche a 
été restaurée en 1894, le clocher 
en 2017. L’église est en forme de 
croix latine. Sa voûte est lambrissée 
et les murs sont en pierres 
apparentes. En 1867, les boiseries 
du chœur ont été remaniées par 
le sculpteur lorientais LE BRUN 
ainsi que le retable du chœur en 
1868 et les deux retables et autels 
des chapelles latérales en 1871 
dont il ne reste que les tableaux 
sculptés en bas-relief. L’église est 
inscrite aux monuments 
historiques depuis 1928.

Château de 
la Villeneuve-
Jacquelot
L a  p r e m i è r e 
construction de la 
Villeneuve-Jacquelot 
date du XVème siècle 
puis du XVIème et XVIIème 
s iècle . Le château 
possède un escalier 
unique avec une voute 
en ogive en granit. 
L’escalier se développe 
autour d’un noyau carré 
de deux mètres de 
côté. La tour carrée, sur 
la façade postérieure 
subsiste du XVème siècle. 
L e  c h â t e a u  d e  l a 
Villeneuve-Jacquelot 
e s t  c l a s s é  a u x 
m o n u m e n t s 
historiques depuis le 28 
septembre 1970. C’est 
une propriété privée.

Le village de Poul Fetan
C’est dans une architecture typique que vous pourrez venir visiter le parc de Poul Fetan. Vous y trouverez des 
chaumières anciennes datant du XVIIIème et XIXème entièrement restaurées par de nombreux bénévoles, retraçant 
les scènes de vie courante des paysans bretons de l’époque (fabrication du pain, commérages au lavoir, élaboration 
de la pâte à crêpe…). Vous irez à la découverte des métiers d’antan, la ferme des enfants et aurez la possibilité de 
vous restaurer sur place (jambon, lard, terrine de campagne, galettes-saucisse, salades paysannes)

Chapelle Saint-Tugdual

Saint-Tugdual
La chapelle Saint-Tugdual 
daterait du XVème ou XVIème 
siècle sauf le clocheton 
qui serait du XVIIème. Dans 
l’espace du cœur de la 
chapelle, deux niches re-
tables de la chapelle sont 
datées de 1668, sur la 
gauche Saint-Tugdual et 
Saint-André martyrisé sur 
la croix et sur la droite, 
l’apôtre Saint-Jacques et 
la Vierge à l’enfant. Saint 
Tugdual est l’un des sept 
Saints fondateurs de la 
Bretagne armoricaine au 
VIème siècle.

Les Chapelles
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Chapelle du Cloître 

Notre-Dame du Cloître
Notre-Dame du Cloître est datée de 1638. Elle est située 
à 500 m du château de la Villeneuve-Jacquelot. Son nom 
semble porter le témoignage d’une présence militaire 
romaine du 1er siècle : Cloître : claustra, barrière, verrou. 
L’édifice est de plan rectangulaire, en pierre de taille, avec 
quatre contreforts et pinacles. L’autel en bois apparent 
recouvre un autel vraisemblablement monolithe. La chapelle 
fait l’objet d’une inscription au titre des monuments 
historiques depuis le 17 septembre 1973.

La Fontaine Saint-Mathurin
La fontaine Saint-Mathurin daterait du XVIIème siècle. Elle possède 
un édicule en granit (petit édifice religieux), où l’on peut distinguer 
la date de 1688. Une voute, surmontée d’un fronton triangulaire, 
possède trois niches. Vous pourrez y découvrir les statues de la 
Vierge, de Saint-Pierre et Saint-Mathurin.

Chapelle Saint-Gwénolé à Locunole

Saint-Gwénolé à Locunolé
La chapelle Saint-Gwénolé date de 1696. Saint-Gwénolé est né à Ploufragan 
en 418. Il est l’un des premiers à évangéliser la Bretagne au Vème siècle. 
Il est le fondateur de l’abbaye de Landevennec où il meurt en 485. La 
chapelle actuelle date de 1696. Elle a été restaurée en 1929 par le recteur 
Charles, puis en 1999 par le Comité du Quartier. 

Certains textes et certaines photos sont tirés et inspirés du livre sur  
«Le Patrimoine du Quistinic» édité par «l’Association des Vieilles Pierres»



Guide d'accueil - 2022
Quistinic10

Infra
structures C

ulturelles et S
p

o
rtives

Infrastructures Culturelles 
et Sportives

Le complexe Guy CORLAY regroupe la 
salle polyvalente, le stade de football, le 
terrain de tennis, de basket et de handball.

Rue du Stade
56310 QUISTINIC

Terrain de basket et de handball 
Ces deux terrains sont à proximité de la salle 
polyvalente ainsi que du stade de football. Ils 
sont ouverts à tous et à n’importe quel moment 
de la journée.

La médiathèque 
La médiathèque de Quistinic, en face de la mairie, 
est ouverte à tous et offre des formules 
d’abonnements familiaux ou individuels aux 
résidents comme aux personnes extérieures à la 
commune.

Salle polyvalente 
La salle polyvalente pouvant accueillir jusqu’à 200 
personnes est équipée d’une scène rétractable, d’une 
sono, d’un rétroprojecteur, d’un bar et d’une cuisine.

Pour les tarifs de location et les dispositions, contacter 
la mairie de Quistinic au 02 97 39 71 08 ou remplissez 
un pré-demande sur le site internet de la commune.

Stade de football municipal 
Le stade municipal de Quistinic dispose d’une petite 
tribune, d’une pelouse naturelle et de deux vestiaires 
récemment restaurés où les joueurs peuvent trouver 
des douches et des toilettes.

Court de tennis 
La commune met à disposition 
1 court de tennis sans réservation 
au préalable.

11 rue de la Mairie
56310 QUISTINIC
N 02 97 39 73 17

e mediatheque@quistinic.fr
Horaires

Mercredi : 9h30 – 12h / 16h – 18h
Samedi : 10h – 12h
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  COMMERCES

Épicerie - dépôt de pains 
- pâtisseries
Myriam LE NÉVÉ
Place Saint-Mathurin
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 73 31

Café – Crêperie
Au Coin Tranquille
Saint-Tugdual
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 70 76

Salon de Thé-petite 
restauration-épicerie fine
Dimask
Ana Bella MARTINS
4 place de l’Arcade
56310 QUISTINIC
n 02 97 08 36 39
f DIMASK
e dimask.quistinic@gmail.com

Bar-Restaurant-crêperie-
pizzeria
LE QG
Manon THÉAUDIN
1 place Saint-Mathurin
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 93 34
f LE QG-Quistinic

Fabricant de nougat artisanal 
et confiseries de qualité
Le bonheur des ogres
Florian GIRAUD
5 Place Saint-Mathurin
56310 QUISTINIC
n 06 36 69 60 35
d www.lebonheurdesogres.fr
e contacterlesogres@gmail.com

Burger Phil
Philippe CARN
Un jeudi sur deux : 
Place St-Mathurin à Quistinic /
Locmaria à 18 h
n 06 64 74 71 10

Salon de coiffure
L'atelier de Solenn
5 Place Saint-Mathurin
56310 QUISTINIC
n 02 97 07 06 73
Rdv internet : planity.com
f Atelier de Solenn

Poissonnerie
Jean-Marc KERVARREC
Mardi de 10h à 13h
Place St-Mathurin QUISTINIC
n 06 72 95 50 57
Marché le mardi matin

Lautentika'Pizz
Pizza à emporter
Fabrice RENOULT
Tous les mardis soir à 18h, place 
St-Mathurin à Quistinic
n 06 71 07 07 74 
f Lautentikapizz

Boucherie Charcuterie
EURL Boucherie de l’Ouest
Emmanuel TEULET
56550 LOCOAL-MENDON
n 06 40 60 27 02
Marché le vendredi matin
Place St-Mathurin QUISTINIC

La Pizz'Mania
Patrice LE CHENADEC
22 rue des Cyprés
56310 QUISTINIC
n 06 26 15 66 91
e glc19159@gmail.com
Les mercredis, jeudis et dimanches 
soir au "Rendez-vous des Pêcheurs" 
à Pont Augan à partir de 17h.

Boulangerie 
Dominique TALVAST
Place St-Mathurin QUISTINIC
Tél. : 06 68 49 56 23
Marché le vendredi matin

 AGRICULTURE - 
ÉLEVAGES - APICULTEUR

La Ferme bio de Pestigo
Hélène LE PROVOST
Pestigo
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 63 10 / 06 15 16 01 30
d lafermebiodepestigo@gmail.com
Marché le vendredi matin
Place St-Mathurin QUISTINIC
Jeudi (uniquement) à la ferme 
de 17h à 19h

Maraîchage Bio
Les jardins de bons temps
Sarah WIEDER 
et Frédéric VILLAIN
Kermoël Bihan
56310 QUISTINIC
n 07 80 41 66 87

Les Champs Vivants
Julie BOITTIN et Thibault
LE GAL
Laitages et fromages bio
Tous les vendredis matin à 8h30, 
place St-Mathurin.
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Pain Bio et vannerie
La Fermette de Poblaye
Mélanie SIRE et Julien 
PEYTOUR
Poblaye Ardran
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 10 17
e lafermettedepoblaye@free.fr 

Veau fermier Bio
Louis-Marie SIRE
Kermelin - 56310 QUISTINIC
n 07 66 50 59 83
e lafermedekermelin@free.fr

Ferme de Pemoc’h Buoc’h
Elevage de bovins et porcs
En agriculture biologique
Vente directe de colis de 
viande de bœuf, veau et porc
Sandra BOUIN
Kersager - 56310 QUISTINIC
n 06 15 34 07 29
e pemochbuoch@gmail.com
d http://fermedepemochbuoch.fr

Entre Terre et Miel
Apiculteur
Corentin BESLÉ
Le Glayo 56310 QUISTINIC
n 06 87 67 87 93
e corentin.besle@gmail.com

 ARTISANATS

Cours de couture-tricot-
broderie Retouche
Fabienne ERNST
Rue des glycines
56310 QUISTINIC
n 06 62 61 23 10

Brocante
Chantal LE POUL
Léhart
56310 QUISTINIC

Création de vêtements
Virginie GAILLAERT
Rue Roz
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 75 89

Savonnerie de la Vallée verte
Emilie Mahé
1 Rue des bruyères
56310 QUISTINIC
n 06 75 50 57 90
e emilie@sdlvv.fr
f Emilie Mahé Savonnerie

Poterie kermadec
Ruda FLOSS
Kermadec
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 77 14
e poterie-pf@orange.fr

Plasticienne, Art-thérapeute
Atelier du Nizarh’tistik
Sylvie GUENIFFET
56310 QUISTINIC
n 07 88 07 60 27

 MUSICAL

Compagnie Omnibus 
(spectacles - théâtre)
Erwan RENOUX
Lénioten - 56310 QUISTINIC

Cours de guitare
Association TINTAMARRE
Yannick DELVILLE
Locunolé
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 72 45

Sonorisation Spectacles
GALLOUD SONORISATION
9 rue de kernavenant
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 70 98

 ENTREPRISES

Assistance aux entreprises 
et aux particuliers dans leur 
démarche administrative
N T G
Kergroix
56310 QUISTINIC
n 07 77 75 39 09

Au poney magique
Locunehen
56310 QUISTINIC
n 06 25 32 93 49
d www.auponeymagique.fr
e fleur.le-floch@orange.fr

Médiatrice
Solenne PERENNES
5 Rue de la mairie
56310 QUISTINIC
n 06 78 21 13 74

Bureau d’études design 
et conception industrielle
Bruno CHEREL
Mane er Lann
56310 QUISTINIC
n 06 89 13 28 35
e cher.bruno@orange.fr

Numéros Utiles
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Entretien de la maison et du 
jardin - Petit bricolage – 
conciergerie
Thomas Rouxel
Kermaniec – Pont Augan
n 06 74 16 15 33
e thomeservices56@gmail.com
d https://t-home-services.
business.site
SVP multi-services
Travaux intérieurs
Pratmeur
56310 QUISTINIC
n 02 97 25 13 34
n 06 81 63 97 24

Entreprise Mélissa LE GOFF
Travaux de peinture intérieure, 
papier-peint, revêtement 
intérieur de sol (dalles à 
clipser) et ravalement de 
maison individuelle.
Keraudic
56310 QUISTINIC
n 07 86 71 90 29
e le.goff.melissa2@gmail.com

Travaux de rénovation 
intérieure
EC RENOV
4 Hent an Estig
56310 QUISTINIC
n 06 42 90 25 46
e ec-renov@orange.fr

Multi-services, jardinage, 
bricolage
Pascal EVANNO
Mané-Habat
56310 QUISTINIC
n 07 80 09 97 49
e pascal.evanno@orange.fr

Paysagiste, terrassier et 
travaux extérieurs
Erwan JOUBERT
4 Rue Ar Pokour Coët
56310 QUISTINIC
n 07 77 78 56 97
e arterre.paysage@gmail.com

Affûtage BZH 56
Sophie PORTOIS
Locmaria
56310 QUISTINIC
n 07 61 98 14 53
e affut.bzh56@gmail.com

Entreprise de travaux 
publics
Jean-Pierre EVANNO
Mané Habat
56310 QUISTINIC
n 02 97 51 77 43
Entreprise de Maçonnerie
Bernard GUYONVARCH
Kermoisan
56310 QUISTINIC
n 06 74 94 53 80

Entreprise de Maçonnerie
Maxime LE GLEUHER
Rue Pierre Le Galloudec
ZA de Kergroix
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 72 35

Entreprise de charpente
ACM
Rue Pierre Le Galloudec
ZA de Kergroix
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 72 78

Entreprise de Couverture
Sébastien LE GAL
Kerhat
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 76 22

Pension pour chiens et chats
Ar Gwellan
Gwenaëlle LE NARVOR
Keramour
56310 QUISTINIC
n 07 88 20 46 86
n 02 97 08 52 69
e gwenaele.lenarvor@wanadoo.fr

Taxi Lattusi
Bellevue
56310 QUISTINIC
n 06 82 51 12 43
n 07 85 23 85 90

Mini-ludothèque
Kistilud
Cécilia CLOAREC
5 rue des Bruyères
56310 QUISTINIC
n 06 84 85 38 34
e kisitilud@gmail.com
d kistilud.wixisite.com/
website



Guide d'accueil - 2022
Quistinic14

S
ervice d

e sa
nté

Service de santé
NUMÉROS D’URGENCE

POMPIERS ..................18 ou 112
POLICE .........................................17
SAMU ............................................15

MÉDECIN
Bertrand PRYEN
Bellevue
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 70 68

URGENCES MÉDICALES
Maison médicale
1 Place Anne de Bretagne
56500 LOCMINÉ
Horaires nuit : 20h à 23h
Horaires week-end :
- samedi 16h à 19h et 20h à 23h
- dimanche 9h à 12h - 16h à 19h 
   20h à 23h
Téléphone de régulation : 
n 02 97 68 42 42

KINÉSITHÉRAPEUTE
Véronique PRYEN RICHERT
Bellevue
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 70 63

PHARMACIE FETAN GLAZ
Michel VIGNERON
5 rue de la Mairie
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 73 22

INFIRMIERS À DOMICILE
Infirmières
Annie LE RUYET
Aurélie MAINGUY
Marine NIGNOL
Coordonnées principales
6 Place Saint-Mathurin
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 74 37

Infirmier Aziz RHIDANE
1 rue Guémené
56310 BUBRY
n 02 97 51 31 93
n 09 65 29 67 56

ÉTABLISSEMENT 
MÉDICO-SOCIAL
Maison ARC EN CIEL
Locmaria
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 76 14

KINÉSIOLOGUE 
SPÉCIALISÉE
Mireille LEBAS POIRIER
6 Place Saint-Mathurin
56310 QUISTINIC
n 06 83 33 64 00

PSYCHO GÉNÉALOGISTE 
SOPHROLOGUE
Sylvia THOMAS ROSAZ
n 06 82 28 44 09
Consultation à domicile

OSTÉOPATHE
Perrine CONGRATEL
6 Place Saint-Mathurin
56310 QUISTINIC
n 02 97 50 72 28

NATUROPATHE
Sandrine LECOT
6 Place Saint-Mathurin
56310 QUISTINIC
n 02 97 08 52 71
e ubiclic.fr

ORTHOPHONISTE
Margaux BERTRAND
Bellevue
56310 QUISTINIC
n 06 81 51 76 11

THÉRAPIES BRÈVES ET 
MASSAGES BIEN-ÊTRE
Éve et Grégory SERINGES
Rue du Pont - Pont Augan
56310 QUISTINIC
n 06 50 40 34 38
Rdv possible sur "doctolib"
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//F.C.QUISTINIC
Alain NIGNOL 
11 Rue Ar Gwennili
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 74 62
e sylvie.le-saec@orange.fr
e cleroy.quistinic@orange.fr

//UNACITA (Union Nationale des Anciens 
Combattants Indochine, Tunisie, Algérie)
Julien PERRON  
Kerguénal 
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 76 57
e viviane.perron@orange.fr

//OGEC
Davy LE RUYET 
Stangoustin 
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 75 83
e davy.leruyet@orange.fr

//APEL
Mme Guylaine POULIN 
Guelennec-Hervé 
56310 QUISTINIC
n 02 97 51 34 41
e guylaine.poulin@orange.fr

//L'ASSO DE LA JEUNESSE 
Lise LE NÉZET et l'animateur jeunesse
Rue Roz
56310 QUISTINIC
n 02 97 08 62 70
e assodelajeunesse56310@gmail.com

//AMICALE LAÏQUE
 Aurélie VAUCHEL 
Kermoisan 
56310 QUISTINIC
n 06 60 93 52 63
e amicalequistinic@gmail.com

//CLUB DU 3ème ÂGE
Françoise RIVIÈRE 
12 Rue d’Hennebont 
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 78 46
e francoise.riviere669@orange.fr

//SOCIÉTÉ DE CHASSE
Nathalie CARON 
Kerestienne  
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 76 49 – 06 74 55 18 27
e malrcaron.nathalie@orange.fr

//COMITÉ DE 
SAINT-TUGDUAL
LE CLOÎTRE
Jean-Claude LE SAUSSE 
Kersager 
56310 QUISTINIC
n 02 97 51 33 03
e lesausse.myriam@gmail.com
n 07 82 79 83 00 - 06 14 01 55 13  

//COMITÉ DE SAINT-MATHURIN
Thierry RIVIÈRE  
2 Rue des Bruyères 
56310 QUISTINIC 
n 07 84 41 42 46
e thierry.riviere77@orange.fr

//COMITÉ DU TEMPLE
Loïc LE CORRONC 
Keresman 
56310 QUISTINIC
n 06 81 87 82 41
e loicklara@yahoo.fr

Associations A
sso

cia
tio

ns
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///COMITÉ DE LOCUNOLÉ
Fabienne EVANNO 
10 Route de Poul Fetan Kermoisan 
56310 QUISTINIC 
n 02 97 39 78 64 – 06 64 84 91 53
e evanno.fabienne@orange.fr

//LES VIEILLES PIERRES
Marc BELLANGER 
Sainte-Barbe 
56310 QUISTINIC  
n 02 97 39 77 80
e marcbellanger@orange.fr 
e raymond.thomas56@sfr.fr

//COMITÉ DE JUMELAGE
Nadine AUBERT 
Locunéhen 
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 71 01
e nad.aubert56@gmail.com

//L’AUDIO DU VILLAGE
Yves LE GALLOUDEC 
Placello 
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 70 98 – 06 87 75 65 28
e galloud@wanadoo.fr

//NAPPAM BEOGO
Virginie GAILLAERT 
25 Rue de la Mairie 
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 75 89

//ACLK (Association Cultures et Loisirs 
de Kistinid)
Yolande LE SCIELLOUR 
Notéric 
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 74 97 – 06 13 44 59 12
e kistinidizbzh@orange.fr

//TINTAMARRE
Yannick DELVILLE 
Locunolé 
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 72 45

//AJK (Association des Jeunes de Kistinid)
Émelyne RIVIÈRE 
11 Rue de la Mairie 
56310 QUISTINIC
n 06 72 15 65 33

//COMPAGNIE OMNIBUS
Aurore CARPENTIER 
Le Garff 
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 79 33  

//LES AMIS DE LA 
RÉSISTANCE
Jean-Pierre FOUILLÉ
7 Rue de la Résistance 
56310 QUISTINIC 
n 02 97 08 50 72
e jp.fouille56310@gmail.com

//KISTINID BODY KARATÉ
56310 BUBRY
n 06 18 25 31 64 
e kistinidbodykarate@gmail.com

//COMITÉ D'ANIMATION DU BOURG 
Pierrick CHÉREL 
Kerbouëdec 
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 76 80
e comitedanimationdubourg@hotmail.fr

Associations
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//RENAISSANCE JACQUELOT
 Marie-Françoise PERRON 
Kerhuet 
56440 LANGUIDIC
n 02 97 36 32 57

//PAUSE CAFÉ
Martine LORAND 
3 Rue de la Mairie 
56150 BAUD
n 06 31 82 42 47
e asso.lapausecafe@gmail.com

//COPAIN COOP'ANE
Armelle LATROUITE 
Kerquéré 
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 78 77–06 52 92 84 63  
e copain-coopane@mailoo.org

//MAISON ARC EN CIEL
Philippe JEHANNO 
Locmaria 
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 76 14
d www.maisonarcenciel.org

//C’EST TOI L’CHAT !
Édith CASTAING 
Kermoisan 
56310 QUISTINIC
e ciecesttoilchat@gmail.com 

//LES PETITS SOLDATS DE LOUISE
Jean LE GALLOUDEC 
Rue de la Cité 
56310 QUISTINIC
e le-galloudec.pierre@orange.fr

//ASSOCIATION AMSTAFF RESCUE
Nathalie VIEIRA 
Kergroix 
56310 QUISTINIC 
d https://www.amstaff-rescue.org

//ROUGE BAMBOU
Dominique LE FERRAND 
Le Bouilleno 
56310 QUISTINIC 
e do.bambou@gmail.com

//FNATH (Fédération Nationale des 
Accidentés du Travail et Handicapés)
Daniel SAULNIER 
3 Rue Ar Pennduig 
Kergroix 
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 75 75
e saulnier.daniel.fnath@gmail.com

//LA FLOPÉE
Édith CASTAING
Sylvia THOMAS ROSAZ
Sylvie GUENIFFET
Virginie SAEZ
Aurélie VAUCHEL
Kermoisan
56310 QUISTINIC  
e assolafloppe@gmail.com
e sylvia.thomas-rosaz@orange.fr

//QUISTILICHES
Yann LE FLOCH
e Yannlf310@gmail.com

//BRULU
Anne RENAUD
n 06 82 80 68 25
e brulu@mailo.com

Associations
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HÉBERGEMENTS INSOLITES
CHAMBRES D'HÔTES
Vallée de Pratmeur
Le Roduic
56310 QUISTINIC
n 02 97 51 72 02
d http://www.
valleedepratmeur.com
e valleedepratmeur@orange.fr

CHAMBRES ET GÎTE DE
GROUPE AMÉNAGÉS POUR 
TOUT TYPE DE HANDICAP
Association Cap’Blavet
Gîte « La grange à Marie »
Yann FOREST / Nicole JOLY
Kerlégennec
56310 QUISTINIC
n 06 32 70 96 94
e cap-blavet@wanadoo.fr
d cap.blavet.free.fr

GÎTES RURAUX ET 
CHAMBRES D'HÔTES 
Angèle CANO
Le Roch
56310 QUISTINIC
n 02 97 27 10 51

Michel GUILLEMOTO
Le Nistoir
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 70 18

Simone LE BADEZET
Le Roch
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 72 31

Yolande LE SCIELLOUR
Nauteric Kreiz 
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 74 97

SCI DE KERRAREC
Erwin SCHUPBACH
Kerrarec
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 76 91

Joël et Isabelle LE TEUFF
Kerviot
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 76 00

« La Chouette »
Locunehen
56310 QUISTINIC
n 02 97 07 67 20 
ou 06 61 96 66 32

« L’Hirondelle » et la
« Maison Blanche »
Les gîtes du Cosquer
Le Cosquer
56310 QUISTINIC
n 06 63 66 45 02
e resa.lecosquer@gmail.com

Stephen ANDERSON
Le Crann
56310 QUISTINIC
n 02 97 51 32 63

Marie-Christine 
LE CHENADEC
Saint-Quion
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 70 95

Martine LE HIR
Saint-Quion
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 71 99
e martinegildaslehir@hotmail.fr 

Roger et Angela HARPER
Saint-Quion
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 77 94

Didier et Jocelyne LE SAEC
Ti Er Lann
Le Crann
56310 QUISTINIC
n 06 32 14 40 50

Kévin JUSTOME
Laura PHILIPPE
Le Placello
56310 QUISTINIC
n 06 45 52 77 24
e philippelaura44@gmail.com

Jacqueline HENRY
Le Garff
56310 QUISTINIC
n 06 71 98 18 75

Camille GUILLEMOT
Salonique
56310 QUISTINIC
n 02 97 33 38 21

Marie-Christine PLANCHET
Le Botfaux
56310 QUISTINIC
n 02 56 22 04 97

Linda HUGGINS
Hévédic
56310 QUISTINIC
n 02 97 38 07 46
e blavetforestgites@gmail.com

Ty Prawin
Chez Denis CADORET
11 Keramour
56310 QUISTINIC
n 07 81 64 83 35
e denis.cadoret@free.fr

C
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Chambres d’hôtes-Gîtes





Guide d'accueil - 2022
Quistinic 23

N
um

éro
s utiles

Numéros Utiles
SERVICE PUBLIC

Mairie et Agence Postale 
Communale
Leur Izel
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 71 08
e contact@quistinic.fr
Horaires d'ouverture :
- lundi : 9h-12h 14h-17h
- mercredi, vendredi :
8h30-12h30 13h30-17h
- mardi, jeudi : 8h30-12h30
- samedi : 9h-12h 
(fermé en juillet août)
Levée du courrier :
Du lundi au vendredi : 14h30
le samedi : 11h15

Médiathèque
Mercredi : 10h-12h
et 16h-18h
Vendredi : 16h30-18h30
Samedi : 10h-12h
e mediatheque@quistinic.fr

Déchetterie Bubry :
Du 1er avril au 31 octobre :
Mardi : 9h-12h et 14h-18h
Jeudi : 14h-18h
Samedi : 9h-12h et 14h-18h
Du 2 novembre au 31 mars :
Mardi : 9h-12h et 14h-17h
Jeudi : 14h-17h
Samedi : 9h-12h et 14h-17h

Permanences des élus :
9h-12h / 14h-17h

LUNDI 
Yann LE GLUHER matin
Claire RONDEAU après-midi

MARDI 
Claire RONDEAU matin

MERCREDI 
Laëtitia LE BAYON matin
Isabelle RIVIÈRE après-midi 

JEUDI
Laëtitia LE BAYON  matin

VENDREDI 
Antoine PICHON matin et 
après-midi

SAMEDI 
Antoine PICHON matin
Sébastien LE NÉZET matin
ces
Permanences 
CCAS : M.N. JOSSEC 
le mardi de 10h à 12h
Urbanisme Lorient agglo
C. COLIN 
un jeudi sur deux de 13h30 à 16h

PRESBYTÈRE :
Monsieur Le recteur
Bruno BELLEC
Presbytère
56310 BUBRY
n 02 97 51 70 38

PARC DE POUL FETAN

Village de Poul Fetan 
n 02 97 39 51 74
e accueil@poul-fetan.bzh
d www.poul-fetan.bzh

Café - restaurant
bistrot Ti Fanch
Village de Poul Fetan
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 51 74
Ouvert d'avril à septembre

Boulangerie Poul Fetan
Village de Poul Fetan
56310 QUISTINIC

ÉCOLES

École publique  
"Le Chat Perché"
1 rue Pierre de Coubertin
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 71 22
e le-chat-perche@wanadoo.fr

École privée Sainte-Thérèse
Rue Leur Vras
56310 QUISTINIC
n 02 97 39 71 11
e eco56.steth.quistinic@e-c.bzh

POLE ENFANCE JEUNESSE

Tri Pemoc'h Bihan
1 bis rue Pierre de Coubertin
56310 QUISTINIC
n 02 97 79 21 14

ESPACE JEUNES
6 rue de la Mairie
n02 97 08 62 70
e espace.jeunes@quistinic.fr

CORRESPONDANTS PRESSE

Ouest-France 
J-F Masson
n 06 72 63 21 99
e jf-masson@outlook.fr

Le Télégramme
Élisabeth PERRET
n 06 09 02 45 74
e elisa.letelegramme@gmail.com
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Randonnées sur la commune de Quistinic
 Circuit de Poul Fetan    Circuit des Chapelles    Circuit de Locmaria    Circuit le tour du Bourg

Distance 12km                                Distance : 30km                           Distance: 22km                          Distance: 2,5km
Départ : Parking de Poul Fetan     Départ: Parking du bourg            Départ: Chapelle de Locmaria  Départ: Parking du bourg
                                                          Parcours nord : 15km
                                                          Parcours sud: 16km
Randonneurs:
• Respectez les espaces natures, les propriétés privées et les cultures.
• Il est rigoureusement interdit de sortir de l'emprise des chemins, de pénétrer dans les cultures, propriétés privées
ou dans les espaces naturels.
• Ne jetez aucun detritus dans la nature.
• Les itinéraires de promenade et de randonnée pédestres sont interdits à tous véhicules à moteur sauf agricole.
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Carte éditée par l'association "Les Vieilles Pierres"




